Conceptos de la Torá: la Fuente de los Valores Judíos

Por el Rabino Joseph R. Radinsky

Traduccion por Seila y Hector Flores en espanol

Copyright ©  Rabino Joseph R. Radinsky

De marzo de 1982

Todos los derechos reservados

Impreso en los Estados Unidos de América

Impresoras de Business MBS / Houston, Texas

EL Rabino Joseph Rubén Radinsky, nació en Seattle, Washington, U.S.A.  Está casado con Juliette Nee Mizrajíes y es padre de tres hijos. Él recibió su educación Superior en la Universidad Yeshiva y en la Universidad de Washington, de la que recibió un A.B. en inglés.

También realizo estudios en  la Universidad de Harvard, de la que recibió una maestría en Literatura Comparada y estudio en el Colegio Teológico Hebreo, de la que recibió Smicha (ordenación rabínica).

Rabino Radinsky es un miembro de la Junta del Consejo Rabínico de América y es Presidente de la Kallah de los Rabinos de Texas. También ha sido Presidente de la Asociación Rabínica de Houston.

Rabino Radinsky enseñó en la escuela de Hebreo de Seattle, durante trece años y  ejerció como  Rabino en la Congregación Hijos de Abraham en Lafayette, Indiana.

 Desde 1976, el rabino Radinsky  ha sido el Rabino de la Sinagogas  Ortodoxas Unidas (United Orthodox Sinagogue ) de Houston, Texas, de la cual hoy  Rabino es Rabino Honorario.

Dedicado a la memoria de mí hermano

MOSHE DANIEL RADINSKY Z "L

Moey era toda una  promesa

Y murió tan joven.

Siempre te extrañaremos.

AGRADECIMIENTOS

En primer y sobre todas las cosas Agradezco, al Santo, bendito es El, que me ha dado la fuerza,  visión y Buenos Amigos y mucha comprensión para poder publicar este libro. TAM V'nishlam Shévach velo Boreih Olam.

Quiero agradecer a todos aquellos que contribuyeron para que este libro sea posible, especialmente a los miembros de mi familia que han moldeado en forma directa mi personalidad y que me han enseñado a apreciar los valores de nuestra religión y sus hermosas enseñanzas:

A Mis Padres, Jack y Lillian Radinsky, por proporcionarme un hogar Judío Honorable al haberme sustentado desde pequeño con un hogar lleno de tradiciones Judías. A mis abuelos, Abraham y Anna Silver y Ben-Zion y Celia Radinsky, por ser modelos de una vida  judía de compromiso. Siempre fueron muy activos en la comunidad  cumpliendo muchas  y tantas mitzvahs(leyes) . Doy las gracias especialmente a mi esposa, Juliette y nuestros hijos Devora, Dena y Eliezer, por escuchar y atender a todos mis sermones y sobre todo mis motivos de  inspiración. También, sobre todo, me gustaría Agradecer a Sol Kane, que concibió, iniciado y recaudó el dinero para publicar este libro. Me siento muy honrado al saber que son muchas las personas que escudriñan mis discursos y artículos y que les gustaría tenerlas publicado en forma de Libro, les agradesco por todos sus esfuerzos. También me gustaría agradecer especialmente a Mis secretarios, Pam Laibson y Mary Sacks, por escribir el manuscrito de este libro y pasarlo a máquina., sin la ayuda de ellas, este libro no sería posible. Agradezco a todos aquellos cuyas contribuciones hicieron posible la publicación de este Libro:

Michael & Susan Abramowitz


Gary Freedman

Wesley & Carole Ashendorf      


Harry & Mollie Freedman

Dr. William & Hannah Bachrach          

Mrs. Max Friedman (Adelaide)

Gilbert & Golda Baker                   


Dr. Robert & Janice Friedman

Rabbi Howard & Sheri Bald         


Dr. Alan & Hedy Ganz

David & Beverly Barg                                  

Paul Gartenmayer

Drs. Ariel & Mildred Bar-Sela                           
Abram & Libby Geller

Dr. Peter & Sonia Benjamin        


Dr. Jacob Geller

Harry & Rose Bergman                              

Bernard & Gladys Gerszon

Dr. Arnold & Myra Berlin                              
Dr. Emanuel & Noa Goldman

Robert & Betty Besser                                

Shelby & Marcy Goodman

Nelson & Linda Block                           

Joseph & Julia Ann Heffler

Dr. Edith Bondi                                                     
Judge David & Dr. Helen Hittner

Mrs. Renee Bootin & Family                                 
Alex & Muriel Hochman

Dr. Jules & Roselyn Borger                              
Fred & Celia Holste

John & Sophie Braun                                        
Dr. David & Susanne Jacobson

Dr. Stan & Margie Burman                               
Mr. & Mrs. Pincus Juran

Michael & Sheila Camberg                                     
Harry & Evelyn Kamion

Herman & Helen Charski                                         
Jack Kammerman

Dr. David & Bonny Cotlar                                    
Milton & Fay Kammerman

Sol & Seema Davis                                             
Sidney Ethel Kammerman

Benje & Renee Danziger                                   
Sol & Ruth Kane

Calman & Sarah Danziger                                     
Louis & Deanna Kantor

Cantor Irving & Millie Dean                            
Dr. Milton & Gail Klein

Bill & Leba Dinerstein                                      
Phil & Edith Kligman

Abe & Margaret Donsky                                         
Sidney & Dorothy Konig

Joseph & Mollie Dyche                                          
Joseph & Anna Kuniansky

Dr. Abraham & Judyth Eisen                                
Dr. Benjamin & Sara Lazar

Al & Lee Epstein                                                    
Michael & Rebekah Lefkowitz

Fred & Sarah Fallas                                               
Dr. Aaron Levine

David Feigenbaum                                              
Bernard & Rose Luks

Sam & Florence Finger                                       
Mel & Jean Lustgarten

Elie & Leah Frances                                           
Joel & Shirley Mandel

Edwin & Karen Freedman                                       
Daniel & Eleanor Mandell

Alvin & Rita Marshall                                            
Abraham & Leah Simon

Robert & Sara Melton                                         
Manny Trude Simon

Joe & Freda Mendelovitz                                      
Abe & Celia Sklar

Dr. Max & Sharyn Mintz                                         
Dr. Joseph & Sarah Spindler

Abe & Betty Moore                                               
Harry & Lotty Spinner

Alex & Minette Moore                                          
Henry & Madeline Spira

Jerry & Jean Moore                                                    Emil & Paula Steinfink

Dr. Milton & Allene Nirken                                       Sol & Lea Rea Stepinoff

Dr. William Osher                                               
Israel Tapick

Maurice & Gertrude Passiah                               
Samuel & Alys Taub

Drs. Yehuda & Nurit Patt                                        
Harold & Carolyn Turboff

Harry & Esther Pepper                                               Ike Turk

Otto & Mildred Plessner                                            Meyer Turk

Richard & Carolyn Plessner                                   
Barry & Linda Waldman

David & Glenda Regenbaum                                  
Carl & Betty Waldman

Sidney & Evelyn Reichenthal                                 
Howard & Linda Waldman

Ruben Shulamith Rogatensky                             
Sol & Sally Waldman

Sam & Sara Rogatinsky                                          
Irving & Martha Weisberg

Harry Rosmarin                                                      
George & Lillian Wernick

Mrs. Gizella Salomon                                         
Dr. Bernard & Joan White

Bruce & Frances Schimmel                                 
Avrohm & Evelyn Wisenberg

Moses & Sandra Schimmel                                     
Dr. Arnold & Laura Wolf

Joseph Secan                                                          
Paul & Adele Wolkovich

Dr. Maish & Mary Shalit            


Dr. Milton & Florence Yellen

Adrian & Dianna Shapiro                                      
Charles Ziontz

No quiero dejar de Agradecer a aquello que han contribuido de forma anónima, y con especial agradecimiento a Max y Marillyn Goldfield por imprimir este libro al costo. 

TABLA DE CONTENIDO

This part will need to done manually

Introducción

El Judaísmo, tiene mucho que enseñar el mundo. En la  mayoría de los casos en América, los Judios detienen su educación de nuestra religión cuando llegan a su Bar o Bat Mitzvah. Después en su etapa adulta, lo que recuerdan de su educación Judía, son historias infantiles, interesantes costumbres y cantos litúrgicos que no satisfacen el anhelo de sus corazones. Desde que dejaron su educación Judía cuando eran niños, pensaron que esto es el Judaísmo. Cuando en su infacia se presentó a ellos un judaísmo conveniente para los niños. El judaísmo para ellos, hoy en día, es infantil, porque ellos nunca han seguido un judaísmo en un nivel de adulto. Pero definitivamente el judaísmo no es infantil. El judaísmo es la más intelectual de todas las religiones. Sus sistemas altamente desarrollados para visualizar el mundo es intelectualmente estimulante para los más educados y sus ideas sobre las pasiones humanas y problemas modernos son tan relevantes y actuales. No todo el mundo puede estar de acuerdo con las ideas y enseñanzas del Judaismo, pero nadie puede descartarlas como enseñanzas infantiles o Antiguas.

El propósito de los ensayos y pensamientos en este libro es presentar los valores subyacentes del judaísmo y  explicar cómo se relacionan con el mundo moderno. El Judaísmo aborda todas las cuestiones importantes de nuestros días. Tiene su propio punto de vista, un punto de vista, que vale la pena mirar; como Amor, alegría, responsabilidad, felicidad, inspiración, limitación humana, fragmentación humana, alienación, soledad, individualidad, libertad, familia, comunicación, etc., han ejercido el pensamiento judío durante miles de años y se trata en estos ensayos. He intentado ser lo más claro posible, para resaltar los valores subyacentes del judaísmo colocándolos en la expresión moderna. Es mi esperanza que estos ensayos y pensamientos nos ayuden a enfrentar  nuestras condiciónes humanas, nuestras fragilidades, nuestras pasiones y nuestros problemas y que al hacerlo, ganaremos una visión mejor de nosotros mismos y  de las enseñanzas del judaísmo.

Bereshit

(Gen 1 - Gen 6:8)

La Amistad

Una y otra vez, varias personas me han comentado, "pero rabino, me hubiera gustado haber ayudado a ..,” “ realmente me hubiera gustado poder ir  el hospital, pero…” “Quise  asistir a ese Simcha, pero...” “Yo estaba dispuesto a participar en ese proyecto, pero ya sabes cómo estoy de ocupado por eso no lo pude hacer”. “Cuando tenga el tiempo libre, estoy seguro de que podre  ayudar a XX con  todas mis energías."

A primera vista, esta actitud parece correcta e incluso razonable. Después de todo, como aprendemos en la primera parte de la Torá, Bereshit, el hombre fue creado para tener autoridad sobre  la tierra, fue creado para gobernar sobre la naturaleza, para averiguar sus secretos y para manipularla, para que él pueda disfrutar de una vida confortable y placentera. El Hombre fue creado para responder a los desafíos del mundo exterior, para tener éxito en los negocios, en los oficios, profesiones o en cualquier otra ocupación que el elija. Su objetivo es, que a través del trabajo duro, desarrolle su habilidad y potencial cerebral, para hacer un hogar para sí mismo en el mundo. Esto es cierto en un 50%. Porque hay  algo más que tenemos que hacer en la vida. Adam gobernó todo el mundo, el podía imponer su voluntad sobre la tierra y la naturaleza cuantas veces quisiera, esto lo hizo al principio, luego entendió que le hacía falta algo. Estaba solo, y él lo sabía. Necesitaba compañerismo. Todos nosotros tenemos una soledad existencial que necesitamos llenar;  tener más  éxito en nuestras ocupaciones no es el todo, necesitamos tener amigos, necesitamos tener compañerismo.

Este punto, creo, es tratado completamente en la historia de Caín y Abel. Caín mata a Abel, pero incluso en la frase que describe su asesinato, Abel es descrito como hermano de Caín. Caín sabe que él es su hermano y que se ha mantenido como hermanos e incluso después de que él asesina a  su hermano. Él no dejo  de pensar en Abel como su hermano, él lo mató porque se interpuso  en su camino ya que Abel le impedido de cumplir lo que él pensó que era el único propósito de la vida, la prosperidad.

La palabra, "Caín", en hebreo viene de la raíz que significa adquirir. Caín quería adquirir y obtener poder sobre todo;  Creía que esto era la tarea del hombre en la vida. Abel, por otro lado, estaba interesado en las personas. El nombre, "Abel", proviene de la palabra hebrea que significa el aliento. Abel fue un conversador. Abel fue un Tzon de Roeh que puede significar en hebreo, un líder espiritual. Para él, las cosas no eran importantes, la Fuerza Física no era importante, para Abel lo importante era la Amistad y la vida espiritual. Esto significa que si, Abel, tenía que elegir entre las personas y las cosas, él elegiría las personas. Génesis 4:1-8

Este punto es reforzado aún más claramente por la respuesta que Caín le da a D-os después de que Hashem le pregunto a Caín ¿Dónde está tu  hermano? Gen.4:9.  Caín, que había matado a su hermano, contestó, “¿Soy acaso el guardián de mi hermano?" La palabra que Caín usa en esta ocacion  para “Guardian” es una palabra extraña. Caín no utiliza la palabra que se  esperar, “Arav”. La palabra, "Arav", es la palabra para una garantía de negocio. Caín podría pensar de sí mismo como Arav de su hermano, como garantia de su negocio, pero él nunca podría concebirse de sí mismo como Shomer de su hermano. No podía ser guardián de su hermano, porque la palabra, "Shomer", significa  proteger, cuidar o para velar. Caín no sintió ninguna obligación de proteger, cuidar o ayudar a su hermano. A lo sumo, cualquier tipo de relación que pudo tener con Abel, tuvo que ser en términos de Arav.

La amistad que describe la palabra Arav es una amistad que se basa en beneficio personal. Es el tipo de amistad que una persona se cultiva porque se bien le ayuden a un ascenso en la Sociedad, le ayuden a aliviar su melancolía, o ser bueno para el negocio, pero no es un tipo de amistad que se indica mediante la palabra, "Shomer", que significa alguien que te ayudará sin importar qué, alguien que siempre compartirá alegrías y preocupaciones y alguien que, especialmente, velará a y cuidara a su amigo incluso hasta de sí mismo.

Caín terminó  Errante. Se vio obligado a ir de un lugar a otro, porque él nunca pudo establecer ninguna relación real y sincera con nadie. Todo su enfoque fue sobre la adquisición de cosas, en la obtención de dominio. Nunca fue capaz de resolver el problema básico de la vida que es para liberarnos de nuestra soledad y vacío existencial. Esto sólo puede hacerse a través de la Sincera y verdadera amistad.

Por desgracia, en nuestros días hay demasiadas personas que no son conscientes de esto. Ellos se han concentrado con mucho esfuerzo y teson a la adquisición de las cosas, a tal grado que no saben cómo desarrollar una amistad Sincera. Han perdido el poder de llevarse bien con la gente y que están sufriendo. Estas son las personas que me dicen, "Rabino,  no tengo tiempo para ayudar a...”. “No tengo tiempo para ser amigos”. No tengo tiempo para ir a la Simcha o para ir a confortar a alguien que perdió un ser querido.  Para este tipo de personas la historia de Caín y Abel nos habla con mucha claridad.

Todo lo que puedo decir a ellos es que tenemos que hacer tiempo, de lo contrario, usted puede ganar el Mundo pero siempre estarás infeliz porque usted nunca se va a resolver el problema existencial de la soledad humana. Tal vez  trabajando juntos estableciendo relaciones interpersonales más cercanas entre nosotros, podremos encontrarle el sentido verdadero a la vida.

¿Tu ser interior debe brillar?

En la porción de la Torá que leemos en la Sinagoga de la Parasha, Bereshit, se puede leer una cosa muy curiosa. En este sentido,en la primera parte de la Torá, aprendemos cómo, en el primer día, D-os creó la luz. Pero ¿cómo podría esto ser posible? Porque  según a esta misma parte de la Torá dice que ¿ D-os no habia creado el Sol y la Luna hasta el cuarto día? Lo que es más, al final de cada día de la creación, la Tora afirma "Y hubo Tarde y Mañana: Un Día”. Gen 1:5; El segundo, tercer día, etc.". Pero al final del primer día, la Tora nos dice  que "fue Tarde y Mañana  un día ".


¿Por qué no dice el primer día? ¿Por qué un día?

Me parece que estás dos preguntadas están relacionadas una con la otra. Nuestros Rabinos nos dicen que la luz que se creó el primer día fue una luz espiritual. Fue y es la luz espiritual que está incrustada profundamente en todas las cosas creadas y que, conforme a la tradición, está reservado para los tzadikim,( los Justos de este Mundo). Según el Judaísmo, todo lo creado tiene una pequeña chispa de la Divinidad dentro de ella, y corresponde a cada uno de nosotros para sacar esta chispa a resplandecer. Cada uno de nosotros tiene una luz interior que podemos sentir y poner de manifiesto si queremos. La razón de que la Torá dice que es de un día en lugar del primer día nos enseña que cualquier día queramos, podemos empezar a sacar  esta luz interior. Podemos alegar y decir, "no he recibido una buena educación Judía, soy demasiado viejo para cambiar". Cualquier día es bueno para comenzar. ¿No hubiese sido mejor cambiar en los primeros días de nuestra juventud?. Sin embargo, una vez que uno comienza a sacar la luz que hay en nuestro interior, entonces debe experimentando al segundo,  tercer , cuarto día, etc., si puedes es sentir la luz. Por desgracia, hay demasiadas personas que sienten que son demasiado viejos para hacer resplandecer su brillo de vida interior y otros que piensan que a través de medicamentos y otros métodos raros pueden poner de manifiesto su luz interior. De dos de ellos habla esta porcion.

¿Es usted una  Aleph o una Bet?

 Este Último Shabath en la Sinagoaga, comenzamos la lectura de la Torá nuevamente. Como es bien sabido, la primera palabra de la Torá es BʼRESHIT "en principio". Algunos Rabinos, en el pasado, expresaron su gran sorpresa que la Torá  comenzara con esta palabra. De hecho, cuando la Torá fue traducida al griego en el siglo III B. C.( de la Era Común) ; la primera palabra que eligieron no era "En el principio" pero "D-os". Es más, los Rabinos se preguntaron, ¿por qué la primera letra Tora es una BET y no una Aleph? Aleph es la primera letra del alfabeto. ¿Por qué fue ignorada la Aleph y fue escogida la segunda letra del Alfabeto Hebreo BET?

La respuesta a estas preguntas, en mi opinión, reside en el hecho de que la letra Aleph también representa el número Uno en Hebreo y la letra BET  el número dos. La Torá intencionadamente no se ha iniciado con la palabra  D-os porque la Torá no es un libro sobre cómo D-os debe vivir en el mundo, pero sino cómo el Hombre debe vivir en el Mundo. D-os es completamente UNO. Dios es completamente autosuficiente y Completo. Nosotros No. Nos necesitamos  unos a otros. Nosotros y a toda la humanidad vivimos bajo la letra BET, el símbolo de la necesidad de que un ser humano necesita a otro para vivir. Ningún hombre puede vivir relegado solamente a satisfacer a los deseos egoístas de si mismo . Ningún hombre es un Aleph. Muchas personas no realizan esto. Piensan que la felicidad puede venir satisfaciendo nuestro EGO.  Para este tipo de personas la primera letra de la Torá nos dice: “ Usted no son dios”, Usted no puede mantenerse por sí solos. Necesitan vivir juntos unos con otros. No sean Tontos. Ustedes, porque son humanos, son una BET y no un Aleph.   ¿Estás involucrado con Otras personas?

Noah 

(Gen 6:9 – Gen 11)
La Perseverancia

En la Temporada de nuestras Festividades y Feriados, con toda su inspiración y belleza, ahora ha terminado. Todos nos movimos por la llamada del Shofar, purificándonos por el Ayuno de Yom Kippur, elevándonos para la Fiesta de Succoth y Regocijándonos con la fiesta de Simchas Torá. Ahora estamos preparados para recibir el nuevo año. El mayor logro en el judaísmo proviene no de las experiencias de gozo momentáneo, sino de aprender a hacerle frente y como transformar las experiencias comunes y ordinarias de la vida, para que sean experiencias de gran belleza y satisfacción espiritual.

En la porción de la Torá, en la Parasha Noé, que acabamos de leer en la sinagoga, aprendemos cómo Noé fue mandado a construir un arca, para que él y a su familia y a los animales con él estaban pudieran salvarse de la inundación. ¿No podía D-os  guardarlos a ellos de otra forma? Según los Rabinos; Le tomó a Noé 120 años para construir el Arca  ¿Por qué no pudo  D-os solo salvar a Noé a su familia y los animales reunirlos en  en lugar  determinado y luego de alguna forma  impedir que la inundación los destruyera? ¿Por qué tubo Noé que  hacer todo este trabajo? Es más, ¿por qué la Torá   nos dice que Noé, después de la inundación, en primer lugar envió un Cuervo que nunca regresó al arca y luego, envió una Paloma que en su primer vuelo, no trajo nada? Y sólo después de que Noé envió la Paloma una segunda vez trajo de vuelta una rama de olivo en su pico. ¿Por qué la Torá no concluye cuando dice, que cuando Noé vio que las aguas habían disminuido, él y su familia dejaron el arca y comenzaron una nueva vida?  Que es todo  esto acerca de un Cuervo una  Paloma que hicieron dos vuelos y, a continuación, la rama de olivo, etc...?

Me parece que estamos frente a una de las Grandes lecciones del judaísmo. El Cuervo es un ave ruidoso, pendenciera que vive  de la carroña y los desperdicios de los demás, mientras que la Paloma es un ave tranquila y pacífica que se alimenta de semillas, plantas y hierbas. Hace su propia vida y sigue su propio camino. Noé y su familia solos nunca  podrían  salvarse a sí mismos;  No podrían aprender a vivir de lo bueno y una vida moral siguiendo El Camino del Cuervo. Tuvieron que seguir el Camino de la Paloma. Nosotros debemos, además, por decirlo así, salvarnos de la inundación y de todos los peligros de la vida. Debemos hacer esto tranquilamente trabajar  y ser perseverantes, seguir el curso nuestra vida sin dejar de fuera a los demás.  D-os no hiso todo para salvar a Noah. Hashem le dio primero un trabajo duro y  solamente hasta entonces podrían estar seguros y proveer para él y su familia una buena vida. La Paloma, también, no tuvo éxito en su primer intento. Y es más, incluso de la rama de olivo que trajo en su segundo vuelo era una fruta amarga, pero  la paloma, como Noé sabían, que con tranquilidad y perseverancia ante la vida, las inundaciones y los problemas podrían ser superados, y crear una gran belleza,  felicidad,  alegría y satisfacción espiritual.

Nosotros también, si  tranquilamente perseveramos,  podemos transformar nuestras vidas  y nuestras instituciones en Lugares de gran belleza, felicidad y  satisfacción Espiritual. Sin embargo, debemos, trabajar  cada día y no sentir que no podemos tener éxito por sólo dedicar unos días al año a ellas. Es trabajo duro, pero vale la pena. Podemos todos nosotros aprender cómo transformar lo ordinario en  extraordinario y por lo tanto, alcanzar gran satisfacción espiritual.

¿Qué es lo que viene primero?
Uno de los episodios que es un rompecabezas en toda la Torá, es la historia de la torre de Babel. Siempre hemos dicho que la gente de esos días se reunieron y decidieron construir una Torre. Aunque está claro en el texto que esto fue considerado como una rebelión contra D-os; en ninguna parte se nos dice, el porqué esto de construir una torre constituye una  rebelión. Después de todo, la Torá, nos motiva y nos  demanda incluso a que el hombre utilicé todas las bondades de la naturaleza para crear y construir. ¿Qué estuvo realmente malo en construir esta torre? ¿Cuál fue su pecado?

Muchos comentaristas han dirigido su atención a esta pregunta. Uno de los principales comentaristas de nuestros días, B. Kaufman, afirma que este episodio de la Torre de Babel, marca el comienzo de “La Mala Religión en el Mundo.”--la perversión de la religión para lograr algún objetivos egoístas, básicamente propósitos no religiosos. En el Midrásh aprendemos algo acerca de los valores de los constructores de la Torre de Babel. El Midrásh describe la Torre y cómo operaban sus constructores.

Cuando un hombre caía y moría en la construcción, nadie prestaba  atención a eso; Pero sin embargo, un ladrillo caía  desde lo alto y se quebraba, todo el mundo se sentaban  y lloraban  diciendo :  ¿Cómo podremos nosotros recuperar  esta pérdida?" Ellos Pensaron que su Religión era un Éxito, no por lo bien que protegían los valores humanos y preservar la dignidad humana, sino por el tipo de Edificio que iban a tener. Lo importante para ellos era la Torre. Todos ellos estaban preocupados por lo material, este era el aspecto esencial de su religión. ¿Qué es lo dijeron, cuando decidieron construir su Torre? "Vengan, construyamos con “Pasión, una Torre”, con su parte superior en el cielo y hagamos un nombre para nosotros mismos. Ellos" No estaban interesados en una Torre por motivos Religiosos. Estaban interesados en la Torre, sólo porque querían hacer un “Nombre para sí mismos”. Por lo tanto, estaban dispuestos a sacrificar los sentimientos de la gente, el orgullo de la gente y la autoestima de las personas, incluso hasta sus propias vidas, a fin de lograr su objetivo. Esto fue realmente el pecado de la generación de la Torre de Babel.

Nosotros También,  debemos estar alertas para cuando hacemos cosas en nombre de la Religión, por lo tanto debemos de  hacerlo con un corazón puro. Nunca debemos sentir que nuestros proyectos, no importa que sean grandes o pequeños, dará derecho a sacrificar la dignidad de otras personas o nuestra propia dignidad. En la religión cual sea, los valores humanos deben estar en primer lugar y los ladrillos en segundo lugar.

¿Puede salir el Mal  del Bien?
La porción de la Torá que vamos a leer en la Sinagoga este Shabat, es la parasha  Noé. En ella aprendemos acerca de la gran inundación que D-os mando sobre la tierra para destruir una Sociedad Corrupta.

A menudo me he preguntado por qué D-os eligió el  Agua para traer destrucción sobre la humanidad. En la imaginación popular  la destrucción  viene más a menudo en términos de Fuego. Me parece, que este uso del Agua como agente de destrucción es para enseñarnos una Importante Lección.  El Agua casi siempre se considera como una buena cosa. Sin agua no podríamos vivir. Nuestros cultivos no crecen y nosotros mismos, rápidamente, nos moriríamos de sed. El agua es un Medio Precioso, algo muy Apreciado, algo que una comunidad invierte gran parte de sus recursos y energía. Sin embargo, y esto es lo que hay que recordar, también en Abundancia puede causar Destrucción.

En el tiempo de Noé, la Biblia nos dice allí vivieron a muchos gigantes de Inteligencia y Cuerpo tenían conocimientos de muchas cosas. Por desgracia, en su desarrollo sobre determinados aspectos de la vida, no llegaron más allá que a la Explotación de otros seres Humanos. Ellos tenían el potencial para mejorar realmente la Humanidad, pero terminaron solamente  en corromperla. También en nuestros días, hay muchas personas que están involucradas en todo tipo de proyectos que, si tiene éxito, podrían beneficiar a la humanidad. Pero debido a su devoción incondicional a desarrollar sus objetivos que ellos no tienen tiempo para dedicarlo a sus familias o a las Instituciones religiosas que tratan de equilibrar la sociedad y mantenerla en un sano Balance; incluso, hay personas que piensan que su trabajo es lo más importante y quien puede discutir con ellas. ¿Después de todo, no es importante el Agua? ¿Sin ella, nos moriríamos? Sí, es verdad, pero en abundancia y sin control, también moriríamos.  Lo que la sociedad necesita, además de Científicos calificados,  personas que sientan que responsabilidad primordial no es sólo  su profesión o ser parte de la sociedad, sino  ser más humanitarios.

¿Qué es ser Humanitario par a usted?
En la Parasha Noé,  aprendemos acerca de El Diluvio (La Gran Inundación) que provocó  la casi total destrucción de la humanidad. Para nosotros que vivimos en el mundo moderno, esta visión de la destrucción de la humanidad no es extraña ni remota. Vivimos con esto en mente y sin  temor de ello. A menudo me pregunto ¿Por qué nuestro mundo moderno esta tan preocupado por esto? Artículos de revistas, novelas, películas y Documentales se ocupan de la amenaza de nuestra posible destrucción y todos por igual lamentan lo terrible que sería si la humanidad causa su propia autodestruccion. ¿Por qué? ¿Por qué tanta tristeza? Sea que si, o sea que no ya bien que la humanidad tenga éxito en su propia auto destrucción,  nada va a cambiar para nosotros individualmente. Cada uno de nosotros va a ser destruido. Cada uno de nosotros va a morir. ¿Cuál es la diferencia si todos morimos juntos o individualmente como sucede ahora?  Si es verdad que la Tierra y la humanidad sean destruidas y ¿Qué? Me parece que esa terrible preocupación acerca de la destrucción de la humanidad tiene sus raíces en un sentimiento  que todos compartimos. Instintivamente, todos sabemos que el Mundo sin humanidad es impensable;  sin el hombre el Mundo y aun D-os incluso, en cierto sentido, sería incompleto, ya que la humanidad tiene su propósito y es necesaria para completar algunos planes divinos.

Lamentablemente, hoy en día hay muchas personas que a pesar de que parecen profundamente preocupados por la destrucción de la humanidad, viven de forma egoísta. Su egoísmo proclama que el hombre no tiene ningún propósito en el Mundo, que cada hombre vive sólo para sí mismo. Para ellos, en realidad, la humanidad termina cuando ellos  mueren.

Lech Lecha

(Gen 12-17)

Ser una bendición

la vida es difícil; Nadie puede negar esto. Hay tantas cosas que son impredecibles. Lo que podemos hacer y lo que no podemos hacer, tantas veces no depende de nosotros. De hecho, no podemos dar crédito a la mayoría de las cosas que nos encontramos. No podemos dar crédito por el hecho de que tenemos un  alto o bajo I.Q. (Alto coeficiente mental), si podemos cantar o tienen otros talentos, si somos fuertes o bajos o altos. Todas estas cosas nos fueron dadas cuando nacimos. No podemos tomar crédito por cualquiera de estas cualidades. Todos nosotros podemos tomar créditos por cómo hemos desarrollado los talentos que se nos ha dado. A veces un individuo con un retardo mental merece mucho más respeto que el científico más famoso porque tardó y con mucho más esfuerzo aprendió a alimentarse y vestirse a sí mismo, comparado al tiempo que le  tomó al científico para hacer sus descubrimientos. 

Pero más que eso, no podemos afirmar e incluso tomar  crédito por las oportunidades que se nos han dado para desarrollar nuestros talentos, porque  quiérase oh  no, no podemos desarrollar nuestro talento dependiendo del lugar donde nacemos, cuando nacemos y de quién nacemos. El momento más trascendental en nuestras vidas realmente es el momento de la concepción cuando se determinó qué características y talentos vamos a  poseer y a quién y en dónde vamos a  nacer. Tenemos que jugar en la vida con las cartas de la baraja que se nos dan. Ninguno de nosotros se crea a sí mismo, ni podemos ser considerados  autónomos.

 En la porcion de la Torá, Lech Lecha, aprendemos cómo Abraham fue mandado a dejar su tierra y su lugar de nacimiento y la casa de su padre, a una tierra que D-os le mostraría. D-os le dijo "Lech Lecha", que significa literalmente "vete, por ti mismo '. Dios le dijo que él tiene que dejar  Mesopotamia (Hoy es Iraq). él tiene que perder todo lo que ha construido. Pero D-os le dijo que no se preocupe y le asegura que su salida es necesaria y que El (D-os) le haría una gran nación, que El (D-os) lo  bendeciría con las cosas materiales, y que El (D-os) haría su nombre grande. A continuación, D-os le dijo "Y ser una bendición". Abraham se le dijo que él debe ser una bendición. Abraham dijo que las bendiciones que él recibiría no valdrían nada a menos que él fuera una bendición. A menos que él se relacione con  los demás, todas estas bendiciones que recibiría serían inútiles.

 La vida tiene sus altibajos. Abraham, dejando Mesopotamia, iba a perder su riqueza, su reputación y su posición social. Pero era necesario. Incluso el padre de Abraham, Terach, el adorador de ídolos, abandonó Ur de los Caldeos con el fin de ir a Canaán. Sabía que las cosas no podían ir en el camino que iban, pero sólo consiguió llegar hasta Charan;Charan( en hebreo significa ira). Él podría conseguir nada. Trató de cambiar las cosas por estar enojado. Fue totalmente negativo. Quería destruir todo. Por lo tanto, no era efectiva. La palabra "Canaán" en hebreo significa  responder positivamente, honestamente. A fin de llegar a Canaán, tienes que ser positivo. Tienes que saber cómo relacionarte con los demás. Debe saber cómo ser una bendición. El Judaísmo no es creer en el ideal griego del hombre independiente. Nadie es autónomo. Debemos se relacionarnos con  los demás y ser una bendición si queremos lograr algo.

 D-os le dijo a Abraham "Yo te bendeciré con la riqueza y  fama, pero realmente no serán nada bueno a menos que seas una bendición". Gastamos mucho tiempo y energía en este país tratando de ser ricos y famosos, pero estas cosas van y vienen. Por lo tanto la fama es fugaz. ¿Quién de ustedes puede recordar el nombre de los ganadores del Premio Nobel de 1910? ¿Quién recuerda a los hombres más ricos en Houston en 1920? No  son solo la fama, el poder y las riquezas fugaces sino, además, todos nuestros logros y aumento de los conocimientos son espadas de doble filo. Entre más  progresos hacemos en genética, más poder le damos a un futuro dictador para hacer como una sub-raza humana. Entre más conocimiento y progreso hacemos en física, una mejor Bomba Atómica y  de hidrógeno aprendemos a hacer. Entre más progresos hacemos en química, los venenos mejores y más eficaces quedan en las manos de algunos déspota y despiadado. El conocimiento es neutral. Corresponde a nosotros usarlo bien. Esto sólo lo podemos hacer si  vamos  a ser una bendición. Si no vamos a ser una bendición, destruimos la base moral de la sociedad. Sin esta base moral, todos nuestros avances Científicos no sirven para nada sino que aceleran nuestra destrucción.

¿Qué significa ser una bendición? La palabra hebrea para bendición es Brocha. También, las mismas letras en hebreo que deletrear Brocha deletrear "primavera de agua". Como un manantial de agua es puro y refrescante y siempre dando, así debemos  de estar. La palabra, "Brocha" en hebreo en sí, tiene muchos significados además el término inglés "bendición". Significa saluda. Debemos saber cómo saludar a las personas, cómo tener una personalidad cálida, cómo simpatizar y sentir empatía por los demás. Debemos saber cómo compartir nuestra calidez con los demás. Brocha, significa también, felicitar a. Debemos ayudar a otras personas a celebrar sus simchas (fiestas).La Alienación y la  soledad son grandesmaldiciones de la humanidad porque conducen al Odio y la violencia. 

Brocha también significa "Alabanza". Debemos saber cómo tomar un interés por los demás, especialmente a nuestros hijos. La mejor inversión que puede hacer  una persona en el judaísmo es invertir en sus hijos. La vida es hacia arriba y hacia abajo. Podemos perder las acciones, propiedades y sus bonos, pero nunca perderemos nuestras habilidades, talento y el carácter que tenemos. Si le damos a nuestros hijos la oportunidad de desarrollar sus aptitudes y darles una buena educación Judía para desarrollar su carácter, les estamos dando algo que nunca  podrán perder. 

Brocha, además, significa "Mostrar gratitud", para darnos cuenta de que debemos mucho a muchas personas y, por lo tanto, deberíamos no tener rencores y buscar chivos expiatorios. Los judíos tenemos mucho todavía para enseñar al mundo. El Holocausto demostró varias cosas. Primero, que la civilización moderna solo puede elevar al individuo,  pero no la sociedad como un todo. El mundo necesita judaísmo para ello. En segundo lugar, la fortuna es fugaz. Lo más importante en la vida es enseñar a una persona a ser una bendición, cómo ser un verdadero amigo para todos. Esto eleva no sólo al individuo sino, también, la sociedad en su conjunto.

 D-os bendijo a Abraham diciendo que se convertiría en una gran nación. El mundo necesita de nosotros para saber cómo hacer Buenas Naciones. La Civilización occidental sólo empuja a desarrollar el Individualismo. La idea de la persona autónoma sólo puede conducir a la  sociedada ser despiadadamente inmoral. Incluso hoy en día los judíos somos considerados un pueblo redundante y superfluo. De acuerdo con la civilización occidental, deberíamos haber desaparecido hace 2000 años. Nuestra contribución terminó a la humanidad termino en ese tiempo, y dado que realmente no somos necesarios, no hace ninguna diferencia si o no sobrevivimos. Y, sin duda, si nos metemos en el camino, seriamos  aplastados.

 Esto no es un ideal judío. Nadie debe ser aplastado. Dios le dice a Abraham "se ser una bendición. Si va a ser una bendición, bendeciré aquellos que te bendiga y aquellos que te maldigan O'ohr"que en hebreo puede significar," Yo, aclarare". 

Todos debemos realizar que nuestra tarea principal es ser bendición. Ninguno de nosotros es tan grande y poderoso que pueda aplastar a nadie. Nuestro talento e incluso la oportunidad de desarrollarlos fueron dadas a nosotros. ¿Qué es lo que se supone que vamos a  hacer? es ser una bendición para que nuestro talento y nuestros logros beneficien a los demás no para destruirnos,sino para conducirnos a una vida más rica y más completa. Así, la vida no será tan difícil. Seamos todos una bendición. 

¿Eres una bendición?

 En el comienzo de la porción de la Torá que vamos a leer en la Sinagoga este Shabbos, Lech Lecha, vamos a aprender cómo Dios le dice a Abraham para salir de la Mesopotamia y le promete que él va a ser una bendición, que todas las familias de la tierra serán bendecidas por causa de él. Intercalando estos dos conceptos provoca  a menudo comentarios de. ¿Cuál es la conexión entre ellas? Después de todo, ¿qué  Abraham deje las tierras de su padre, que tiene que ver con convertirse en una bendición?

 Muchos han buscado la conexión, pero, en mi opinión, la mejor respuesta ofrecida es la que establece que para llegar a ser una bendición, una persona tiene que evaluar su vida y determinar lo que es importante y lo que no es. Una persona tiene, por así decirlo, quitarse a sí mismo durante un tiempo su rutina general y determinar si él realmente está contribuyendo o no  para hacer de este mundo un lugar mejor. Hay muchos de nosotros que piensan que no podemos hacer  cosas para la Comunidad o la sinagoga porque no tenemos tiempo. Estamos plenamente ocupados,  y no tomamos tiempo para examinar nuestras actividades para determinar quiera o no que lo que estamos haciendo es importante, todos nosotros sabemos que estamos ocupados y eso no nos excusa quiérase o no de poder hacer algo por los demás. 

La Torá nos dice que  está aptitud, esta mal. Si queremos ser una bendición, en primer lugar debemos evaluar nuestras actividades, después de que lo hemos hecho; encontraremos que tenemos mucho tiempo para ayudar a obtener todas esas cosas que se necesitan hacer en nuestra comunidad.

 Israel es la tierra prometida

 Hay una famosa historia sobre uno de los ultimos rabinos de Israel, rabino Isaac Herzog, quien, en 1942, estuvo  de visita en este país. Mientras estuvo aquí,  el General Rommel del Ejército Nazi comenzó  rápidamente la invasión  a lo largo de la costa del norte de África y llego a las puertas de Alejandría. Justo antes de la batalla de El Alemain, rabino Herzog decidió que ahora era tiempo para él volver a casa e hizo arreglos para volar hacia Israel. Sus amigos intentaron disuadirle señalando los peligros que plantearía una ocupacion Nazi de Palestina. Él les respondió diciendo que hay una tradición que la Torá habla sólo de dos destrucciones de Israel, no tres. Y verdaderamente en la parte de la Torá, Lech Lecha, Dios nos promete la tierra de Israel a Abraham tres veces. Y es sólo en la promesa tercera que él pone en forma de un Pacto. La primera promesa se produce después de que Abraham entra en la tierra (capítulo 15, verso 7). Los rabinos explican que las dos primeras promesas se refieren a los templos primeros y segundo y a su posterior destrucción y a los dos exiliados resultantes; mientras que la tercera promesa se refiere a la tercera reconstrucción de Israel que será eterno, y que se producirá, como simbolizada por el Pacto, que apareció a Abraham como  saliendo de un horno de fuego y como una antorcha en llamas. Cuando Israel se vuelva y recupere la posesión de sus tierras, saldrá como en medio de un horno de fuego y de una antorcha de llamas. Israel, a continuación, va a permanecer en su tierra para siempre y se cumplirá la tercera promesa.

 Es bueno recordar estas cosas en estos días de oscuridad y proyecciones pesimistas. "En cada generación se levantara alguien contra nosotros para destruirnos" pero la Haggada dice que "El  Santo, Bendito esÉl nos salva de su mano."

 Es cierto que hay una cuarta promesa en esta parte de la Torá, y que se cumplió  cuando Abraham experimento el rito de la circuncisión. Hay sólo una manera de que el pueblo judío puede perder el derecho a la tierra de Israel, y eso es si dejamos de ser judíos, si no nos importa eso más. En cuanto a la Torá, nadie puede quitarla de nosotros. Sólo nosotros mismos, por nuestra despreocupación y la incapacidad para apreciar la tierra y sus oportunidades, podemos perderla. En este momento del día de la independencia de Israel, es bueno pensar en estas cosas. ¿Te importa esto? 

Anticipando las necesidades de los demás

En la Sedra, Lecha de Lech que leimos en la Sinagoga la semana pasada, re-encontramos un episodio interesante. Lot, sobrino de Abraham, se separa de Abraham  y decide hacer su hogar en Sodoma. Después de que se estableció allí, la ciudad de Sodoma y la unión de ciudades vecinas, se rebelan contra la soberanía de Chedorloomar. La rebelión es aplastada y Lot, junto con la mayoría de los habitantes de Sodoma, son tomados prisioneros. Cuando Abraham oye acerca de esto, arma un ejército y emplea algunas estrategiassagaces y logra derrotar a los captores del Lot. El rey de Sodoma (no cautivo)  por supuesto, Feliz  viene a saludar a Abraham. Pero antes de que aprendamos lo que tiene lugar entre ellos, la Torá intercala un incidente aparentemente irrelevante. Nos dice cómo Malke-Zedek, uno de los primeros reyes de Jerusalem y un hombre Justo,  trajo a Abraham algunos panes y vino, y  luego lo bendijo. Entonces aparece, el rey de Sodoma y que nos relata cómo le dice a Abraham que se quede con los bienes y las mercancías que rescató y simplemente le devuelva su gente  a él. Abraham le devuelve los bienes y las personas.

 Nuestros Rabinos  tratan de comprender  porque la Torah  antepone el Incidente  de Malke-Zedeck. Muchas respuestas son dadas para esta pregunta, pero la mejor, según mi mente es la  opinión de OrHahayyin. Él dice que el relato de Malke-Zedek está puesto allí para enseñarnos la  diferencia entre un hombre Justo y un hombre Malo. Sodoma como todos saben era un lugar de Gente Malvada y eventualmente D-os la destruyó por sus Maldades. El rey de Sodoma claramente representado, estaba preocupado por sí mismo, él no estaba preocupado por Abraham. El llegó a demandar, porque  por derecho Abraham no tenía por qué darle algo al rey de Sodoma, ni los bienes que había recobrado ni las personas. Malke-Zedek  por otro lado, no quería recibir nada de Abraham el miro a Abraham como una persona y trato de ayudarlo en sus necesidades. El dio descanso y sustento a los extranjeros como un hombre temeroso.

Espero que no seamos tan egoístas que fallamos en darnos cuenta de que la gente que nos relacionamos son seres humanos y que debemos anticiparnos  en  llenar sus necesidades básicas y no ser como la gente de Sodoma, sólo pensando en nosotros mismos.

Vayera

 Dos tipos de esperanza

Muchas veces las personas vienen a mí y me dicen, "rabino, dígame úna cosa  que puedo hacer para que mi vida sea recta de una vez por todas. Dígame una cosa que  debo hacer para no tener más problemas, ni  conflictos internos, no más depresión, ni más sentimientos de inseguridad o tensión." Estas personas quieren que fórmula mágica que las convierta inmediatamente en otro tipo de persona.  Quieren les dé una que les dé una inyección con una medicina rápida que le permita no tener más problemas en este mundo. "Dígame el mensaje correcto", dicen, "de modo que yo puedo ser perfecto”. Por desgracia, no puedo.

 Desde el punto de vista Judío, el hombre no puede ser redimido por una sola dosis de medicamento. No creemos que no podemos encontrar la perfección y resolver todos los problemas en esta vida por una inyección de esfuerzo. Siempre debemos trabajar hacia la perfección a pesar de que ninguno de nosotros nunca lo logrará. Nuestro trabajo en este mundo es cumplir  una mitzvah(Ley) tras otra, para resolver un problema y después cumplir otra según vayan surgiendo. Dios nos ha puesto en un mundo imperfecto. Es nuestro trabajo  ser sus socios en su creación y para ayudarlo a Él en perfeccionar su mundo, comenzando con nosotros mismos. Después de que en la medida de lo posible, le hemos ayudado a perfeccionar este mundo, Dios enviará el Mesías quien completara el trabajo. De acuerdo con el judaísmo, el filósofo Hegel, sólo fue parcialmente correcto al hablar sobre una tesis y antítesis que dio como resultado, una síntesis. Decimos que hay una tesis y antítesis pero  en esta vida no hay una perfecta síntesis. No tenemos  todas las respuestas  y no podemos saber todas las respuestas. Cuando solucionamos un problema, otro problema brota nuestra propia solución. En esta vida, debemos esforzarnos constantemente.

 El judaísmo es una religión de esperanza, pero hay dos tipos de esperanza. Existe la esperanza  que dice “ haré sólo una cosa y seré capaz de resolver todos los problemas y buscar la perfección. Hay otro tipo de esperanza que dice que soluciones parciales son mucho mejor, que resolver un problema, a pesar de que habrá otros problemas pero es mucho mejor que no resolver ningún problema en absoluto. Ir al médico es importante a pesar de que al final siempre nos enfermaremos. Nuestro roll es resolver tantos problemas como nos sea posible; Esta es  la esperanza judía. La esperanza en el judaísmo dice que el hombre no puede transformarse radicalmente por cualquier cosa que haga, pero él puede, si aprende a resolver los problemas alrededor de él, llevar una vida buena, productiva y satisfactoria. 

En la historia de la Akedah(Sacrificio de Isaac), cuando Abraham ata a Isaac, que se encuentra en la parte de la Torá, Vayera, hemos demostrado estas enseñanzas básicas  judías. Abraham es llamado a sacrificar a su hijo, Yitzchak(Isaac). Esto se considera como la prueba más Grande de Abraham. ¿Por qué debe esto considerarse La prueba más Grande de Abraham? Después de todo, era Yitzchak(Isaac) que iba a ser sacrificado. ¿Por qué no es considerada esta Prueba para Yitzchak(Isaac)? Ahora, si quiere decir que es porque Yitzchak(Issac) era un niño pequeño y no sabía lo que estaba sucediendo, esto es refutado por la enseñanza judía que afirma que Yitzchak(Issac) era de 37 años de edad en el momento de la Akedah(sacrificio). Fue una persona madura que conocía y aceptaba lo que estaba sucediendo. Esto debería llamarse la  prueba de Yitzchak(Isaac) y no la prueba de Abraham; Por otra parte, ¿Por qué era tan grande sobre Abraham esta prueba pues estaba obedeciendo el mandato de Dios? Dios hablo con él y le dijo lo qué tenía que hacer.

 Si alguno de nosotros sabe con certeza que Dios nos dice a nosotros, que es lo debemos de hacer ¿No haríamos lo que Él nos manda? El principal problema en la vida suele ser que todo es incierto. No estamos seguros de lo que debemos hacer. No tenemos claridad interior. Tenemos tantas cosas, tirando de nosotros y nosotros debemos decidir. Normalmente, los conflictos de la vida surgen porque debemos elegir entre dos cosas,  entre el bien y el mal. Abraham tuvo una claridad de visión que carecemos nosotros. ¿Por qué debemos considerar esto  su mayor prueba? Creo que si consideramos lo que ocurrió al final de este episodio, vamos a ver por qué esto fue una prueba mayor para Abraham. Abraham tomó un carnero que fue atrapado en una maraña de ramas por los cuernos. El Cuerno del carnero, o el shofar, es un símbolo de esperanza en el judaísmo. Lo que se cuestiona aquí es la concepción de  toda la esperanza Judía. Por desgracia, muchos judíos a lo largo de los tiempos han sido llamados a sacrificar sus vidas por su religión. Esto no fue algo nuevo. Seis millones de judíos en nuestros días fueron asesinados sin motivo, salvo que ellos eran judíos. Lo que se cuestiona aquí fue el concepto de la visión judía de cómo llevar una vida buena y satisfactoria y cómo traer  la perfección  al mundo.

Abraham había estado enseñando durante años que una buena obra tras otra, mejora al mundo y hace que la vida sea mejor. El Hombre tuvo que empezar por perfeccionarse a sí mismo y el mundo que le rodea. El Hombre constantemente y continuamente debe de agregar una buena obra tras otra. Por Soluciones parciales  vale la pena luchar por ellas. Es valioso nuestro esfuerzo. De repente esta idea de esperanza parcial es puesta  en tela de juicio por un tipo radical de esperanza que dice que todo lo que tenemos que hacer es alguna acción de tipo mágico gigantesco y transformadora y así transformará al mundo. No es necesario el esfuerzo constante. Sacrifica a tu hijo y el mundo será redimido. Y va ser perfeccionado al instante.

Esta creencia tiene mucha fuerza. Vimos, en nuestra época, cómo tantas personas fueron seducidas por ella en pensar que podría crear a un hombre nuevo. Todo lo que tenían que hacer era crear el comunismo o socialismo radical o volver a la naturaleza o volver al amor libre, etc... Todos estos tipos de esperanza radical que afirman que el hombre puede perfeccionarse a sí mismo por algunos instantes, abrasando  determinadas acciones o credos destructivos y falsos.  Dios le dijo a Abraham "No sacrifiques a tu hijo" y Abraham levantó sus ojos y vio un carnero, un "ayil" que, en hebreo, puede significar una potencia. Vio que tenía que tomar la decisión ante la solución que estaba  detrás de él;  él carnero que estaba luchando en el matorral con sus cuernos. La Esperanza requiere esfuerzo, un esfuerzo constante. Tenemos que aprovechar el poder dentro de nosotros y usarlo constantemente y continuamente para perfeccionarnos a nosotros mismos y el mundo.

Hay un comentario por el rabino Chanina Ben Dosa, que dice, que nada de ese  carnero iba a perderse. Sus cenizas fueron la base del altar del incienso en el tabernáculo. Esto se refiere a la vida interior del hombre. El Hombre puede aprovechar el poder dentro de sí y comenzar a perfeccionar a sí mismo y el mundo, pero sólo por un constante aprendizaje en cómo trabajar en los problemas e incluso si no pueden ser resueltos todos al mismo tiempo. Él debe aprender al ser derrotado, cómo levantarse aún después de ser ignorado, menospreciado, y  nunca  renunciar. Los tendones del carnero eran diez y, de acuerdo con el rabino Chanina, estas eran las diez cuerdas en el arpa del rey David.

Sabiendo que podemos superar los problemas, que podemos desarrollar nuestras energías nos produce gran alegría. No es a través de algún acto mágico que vamos a mejorar las cosas pero  aprovechando nuestras energías y ponernos a trabajar en el camino es como lo vamos a hacer.  El Judaísmo dice que necesitamos la alegría con el fin de perfeccionarnos a nosotros mismo y al mundo. La piel del Carnero se convirtió en el cinturón de Elías el profeta. Todos necesitamos coraje y con valor podemos vencer. El cuerno izquierdo del Carnero, dice el rabino Chanina, se refiere al Shofár que fue escuchado en el Monte Sinaí cuando Hashem nos dio la Tora. Tenemos la Torá que nos enseña cómo resolver nuestros problemas, lo que nos da un plan que debemos aplicar. El cuerno derecho del Carnero será soplado, de acuerdo con el rabino Chanina, al final de los días cuando llegue el Mesías. Después que hemos aprovechado nuestras energías al máximo, las utilizamos con alegría y coraje para aplicar las leyes de la moral, la bondad y la compasión como está escrito en nuestra Torá, Dios enviará el Mesías que completara  el trabajo.

Sí, cuando la gente viene a verme y me preguntan, "rabino, dígame una cosa que pueda hacer para solucionar mis problemas", yo no puedo decirles una cosa, pero les puedo decir que, si pueden obtener un poco de sus propias energías y dirigirlos con alegría y coraje de acuerdo a los principios de nuestra fe, serán capaces de llevar una vida feliz y satisfactoria. Tal vez  todos nosotros podamos llevar una vida así en los años que vienen.

¿Cómo encontrar la paz?

En la parte de la Torá que leimos en la Sinagoga este Sabbat de, Vayera, se puede leer una cosa curiosa. Leemos cómo aparece D-os a Abrahán. De repente, Abraham mira a tres forasteros que se acercan. Abraham, de acuerdo con la interpretación tradicional del texto, se vuelve a Dios y, en efecto, dice, "no van a desaparecer, ya regreso, tengo algunos negocios importantes que hacer". A continuación, él deja a D-os y va a atender a los extraños en su casa. De esto, los rabinos aprenden que dar la bienvenida a los huéspedes es incluso más importante que dar la bienvenida a la Shechinah, la presencia de Dios. ¿Cómo puede ser esto? ¿Qué  posiblemente significa esto? ¿Después de todo, no es uno de los objetivos principales del hombre encontrar y mantener la comunión con el maestro de todos?

A mí me parece que tenemos aquí una de las grandes enseñanzas del judaísmo y que es lo que el judaísmo enseñanza de cómo el hombre puede sentirse más humano, cómo el hombre puede encontrarse así mismo y con su Hacedor. Algunas religiones y filosofías, dicen que el hombre puede mejorar al encontrarse a sí mismo y entran en armonía con el universo al practicar la soledad, por la búsqueda de experiencias básicamente profunda interiores que no tiene relación con otros. El Judaísmo rechaza este enfoque.

Para el judaísmo, la vida es con la gente. Uno sólo puede sentirse más humano, más en armonia con el mundo y con su Hacedor cuando está con otras personas. La Soledad es la peor maldición que puede amenazar a cualquier hombre. El Hombre no se hizo para estar solo. La Soledad no mejora la paz pero lo distorsiona. Abraham sabía que él podría alcanzar a D-os mucho más fácilmente por estar con personas que por estar solo. Eso es también, probablemente por qué en el Monte Moriá, el Monte del templo, es sitio sagrado del judaísmo y el no Monte Sinaí. Aunque es cierto que Moisés recibió la Torá en el Monte Sinaí, él estaba solo alli. Fue en el Monte Moriá que un judío estaba dispuesto a sacrificar a otro judío, y eso es donde podemos encontrar más fácilmente a D-os. Si solo tenemos una letra Yud en hebreo tenemos sólo Yachid, soledad. Donde tenemos dos letras Yudeem tenemos el nombre de Dios. ¿Cuándo seremos  plenamente humanos? ¿Cómo encontrar la paz?

¿Tu solamente traes buenas noticias?

En la parte de la Torá que leimos en el último Sabbat  en la Sinagoga, Vayera, aprendemos cómo Abraham atendió a tres forasteros en su casa. Estos tres hombres, resultaron, que eran realmente Ángeles del Señor, cada uno con una misión especial para llevar a cabo. Uno había sido enviado para decirle a Sarah la buena noticia que ella iba a tener un bebé, otro había sido enviado para destruir Sodoma, mientras que el tercero había sido enviado para curar a Abraham y a rescatar a Lot, sobrino de Abraham, que vivía en Sodoma antes de que fuera a ser  destruida. Abraham, nuestros rabinos nos dicen, se había circuncidado el mismo y, como tal, necesitaba ser sanado. Los rabinos también nos enseñan que la razón de que Dios tenía para enviar a tres Ángeles es porque los Ángeles son realmente  criaturas unidimensionales que pueden realizar sólo un tipo de misión en un momento.

En el judaísmo, el hombre es realmente superior que los Ángeles. ¿La cuestión, sin embargo, es por qué eran las misiones de  la curación de Abraham y de guardar a Lot combinadas? Y si contestamos  porque realmente es el mismo tipo de misión, ¿por qué no podía la misión de contar las buenas noticias de Sarah combinarse con guardar a Lot o la curación de Abraham? Me parece que aquí tenemos una lección muy profunda que debe repetir en nuestros días. A fin de hacer las cosas para ayudar a la gente que necesita ayuda, a rescatar personas de problemas, buenas palabras no son suficientes, son necesarias las acciones, y no todos los tipos de acciones, pero las acciones que comienzan con la curación y no con la destrucción. Solo las  acciones que curan, una tras otra, puede hacer el trabajo. Por desgracia, en nuestros días, hay demasiadas personas que sólo desean dar consejos, que sólo quieren darnos sus opiniones, buenas noticias, pero que no desean respaldar sus palabras con acciones de curación o hechos constructivos. Para ellos, nuestro mensaje habla. Las Palabras, por sí sola, No pueden  ayudar a rescatar a nadie.

¿Deseas ayudar? Bueno, aprende a actuar de una manera que des salud y de una forma constructiva. ¿Deseas realizar algo? Bueno, trae más que buenas noticias. ¿Qué tu puedes traer? ¿Tu solo traes buenas noticias o también ayudarás?

Chaye Sarah

(Gen.23-25:18)

Más que hechos

La vida tiene muchos puntos de vista. Muchas personas llegan a mí con diferentes historias. La mayoría de ellas con un buen significado y casi siempre sus historias son verdaderas, al menos en sus puntos de vista. Los hechos que narran son básicamente exactos, pero las conclusiones  que  se vislumbran a partir de estos hechos y los matices sutiles que emanan del recital de sus historias  a veces son engañosas.

No vivimos en un vacío. La mayoría de las cosas que hacemos y decimos tienen más de un significado. En la mayoría de las veces estas personas le dan un significado  más importante a algo mucho menos de valor que los hechos descritos. Es en la interpretación de las historias  en donde estas personas tienen problemas. A veces la gente interpreta, dándole significado importantísimo a los gestos inofensivos mientras que en otras ocasiones a los gestos importantísimos le parecen inadvertidos e insignificantes y tienen significados profundos y a veces hostiles; por ejemplo, el levantar las manos puede ser un gesto de saludo, un acto de desafío, un acto hostil o el comienzo de una admisión de derrota. Solo depende de cómo y en qué contexto se interprete. 

En la parte de la Torá, Chayai Sara, aprendemos sobre la sutileza de la expresión humana. Aprendemos cómo después de la muerte de Sarah, Abraham compra un Lote de tierra para el  entierro de Sara su esposa. En el debate posterior entre Abraham y Ephron se llegó a un precio de una manera muy indirecta, un precio que, por cierto, es exorbitante. Más adelante en esta parte de la Torá aprendemos cómo Abraham envía a su fiel sirviente, Eliezer, para encontrar a una esposa para su hijo, Isaac.

Esta narración se repite al menos tres veces. De hecho, el capítulo más largo en la Torá y es el capítulo que trata de cómo Eliezer fue encargado con una misión de encontrar  una novia para Isaac, cómo le fue en su misión, cómo estableció determinadas condiciones con el fin de elegir a una  novia para Isaac, cómo se cumplen estas condiciones, cómo relató a la familia de Rebecca su misión y las condiciones para su cumplimiento y cómo Rebecca había cumplido estas condiciones. La Torá, que usualmente utiliza lenguaje corto y con moderación, en este caso particular va una y otra y otra vez enfatizando sobre la misma historia.

Esto parece totalmente injustificado, especialmente desde que casi nada en absoluto está escrito acerca de Abraham de sus últimos 38 años. Sin embargo, estos dos incidentes, la compra de un sepulcro para Sarah y la elección de una esposa de Isaac, se relata con muchos detalles  una y otra vez desde todo tipo de ángulos. En mi opinión la Torá nos está diciendo algo que es y ha sido esencial para la vida judía.

 Todos debemos mirar en cada situación desde muchos puntos de vista, especialmente en las dos áreas básicas que siempre han marcado al pueblo judío hasta ahora, una fuerte preocupación por la independencia y una fuerte preocupación por la familia y las instituciones judías. Cualquiera que sea el costo, en el pasado de todos modos, un judío nunca quiso tener una deuda con nadie. Quiso pararse sobre sus propios  pies incluso cuando ha estado en una tierra extraña, además si a veces tenía que pagar más,  no quería depender de otros. Él también siempre pone sus instituciones judías y familiares en primer lugar y él nunca estuvo satisfecho sólo  en hacer lo mínimo hacia ellos, pero él siempre quiso velar por que les dieran lo mejor espiritualmente, educativamente, moralmente y hasta materialmente.

El Judío nunca estuvo satisfecho sólo por resolver los problemas de su independencia o su familia, o de las instituciones judías como un punto para tomar ventaja. El siempre ha querido  ver el problema desde todos los ángulos posibles. Esto, por cierto, es la principal distinción entre aprendizaje talmúdico y la capacitación de muchos de nuestros estudiantes  que están recibiendo hoy.

El Talmud no está satisfecho con la respuesta a un problema. Siempre prueba y pretende averiguar si no podría haber otras respuestas al problema. Pone el problema en muchos contextos, tantos como sea posible a fin de ver todos los puntos de vista. Este tipo de formación es valiosa no sólo en un sentido intelectual, sino que también permite a una persona profundizar en sus habilidades interpersonales.

Son demasiadas las personas hoy en día que han destruido su propio sentido de independencia y sus propias familias y sus lazos familiares e incluso ponen en peligro las instituciones judías porque fallan en mirar los problemas desde todos los puntos de vista. Sólo pueden ver donde están parados. Una montaña tiene un aspecto diferente desde diferentes puntos de vista y los problemas también, cuando se toman los diferentes puntos de vista desde diferentes ángulos. Muchos de los problemas que tenemos aquí en esta comunidad y dentro de nuestras vidas privadas fácilmente podrían resolverse o ser mejorados si todos aprendiéramos que a pesar de tener los básicos valores correctos, probablemente todavía estemos  equivocados porque hemos mirado el problema desde un único punto de vista o aceptado el punto de vista de una sola persona. Siempre debemos mirar el problema desde diferentes perspectivas y ponerlos en muchos contextos, antes de que nosotros podemos llegar a una conclusión adecuada. Es bueno que todos, recordemos esto, ser digno de resolver nuestros problemas y ser digno, como Abraham y Eliezer de antaño, de moldear las familias judías y nuestras instituciones para educar a los judíos saludables, independientes y orgullosos.

 ¿Qué clase de respuesta usted busca?

En la HAFTARA (lectura de los Profetas) que vamos a leer en la Sinagoga este  próximo Sabbat, aprendemos acerca de los últimos días del rey David. Él ya avanzado de edad, viejo y débil y a todo el mundo alrededor de él, resulta claro que pronto morirá. 

Su hijo, Adonías, dándose cuenta de la situación, reúne a la mayoría de las personas importantes en el Reino y comienza a gobernar de inmediato. Nathan, el profeta, al enterarse de esto llama a Betsabé y le cuenta las acciones de Adonías. Él le informa a ella lo que le está  sucediendo al rey David y  que él, la  apoyará cuando se presente ante el rey, en todo lo que haga.

Con todo, la Torá repite los hechos de la usurpación del trono por Adonías cuatro veces. En primer lugar por decirnos los hechos, luego Nathan Repite estos hechos a Betsabé, y luego Betsabé narra estos hechos al rey David, y finalmente Nathan repite estos mismos hechos  al rey David. ¿Por qué? Ya que esta repetición indebida está totalmente en desacuerdo con el estilo lacónico (clásico) usual de la Tora.

Si miramos de cerca, sin embargo, en estos cuatro relatos diferentes de los hechos, podemos encontrar la respuesta a nuestras preguntas. Cada uno de estos relatos de los hechos es fiel a la verdad, pero provoca una respuesta totalmente diferente de cada persona que la escucha, una respuesta que es el resultado de los cambios sutiles en la elección de palabras (tono) para describir estos hechos. Cuando Nathan relata los hechos a Betsabé, su respuesta  inmediata es urgente. Ella debe hacer algo, o ella y Salomón se perderán. La respuesta de David a su relato es para tranquilizarla  y que todavía  mantendrá la promesa que hizo a ella privadamente de entregar a Salomón el reino. Y la respuesta de David al profeta Nathan considerando los hechos es declarar abiertamente a  Salomón su heredero.

La Torá aquí, creo, está haciendo hincapié en un punto que pocos de nosotros entendemos. La mayoría de las veces  no es lo que decimos que cuenta, sino cómo lo decimos. Hoy son demasiadas las personas  empujadas fuera del judaísmo, o de la comunidad judía o de la Sinagoga  por personas que tienen Buenos sentimientos  pero que no se dan cuenta de que sus palabras afectan más que sus hechos. Burlarse, ser rudo, grosero, al  expresar el poco valor hacia los demás; cuando nos jactamos de nuestra  piedad o de nuestras riquezas y lo expresamos con gritos y claramente. Siempre debemos de entender  esto, Nuestras Palabras y hechos siempre deben estar en armonía con los más altos estándares de nuestra religión.

¿Cuáles son tus valores básicos?

En la parte de la Torá que vamos a leer en la Sinagoga este Sabbat, Chayai Sarah, básicamente leemos acerca de sólo dos incidentes. Uno, acerca de cómo  Abraham compra una cueva para el entierro  de Sarah y en última instancia para toda su familia. Y dos, acerca de cómo Abraham envió a su siervo Eliezer, en un viaje a Mesopotamia para encontrar una esposa para su hijo Isaac. La Torá, que suele ser así concreta y sin  muchos detalles en su idioma y que usualmente trata incluso eventos de gran magnitud histórica con unas cuantas frases dispersas aquí ha considerado oportuno dedicar un capítulo entero en Abraham regateando por un pedazo de tierra y otro capítulo, el más largo de la Tora, en una detallada  narración de la misión de Eliezer. ¿Por qué esto es así? ¿Cómo es posible que sean tan importantes  estos eventos como para justificar toda esta atención, especialmente desde que casi nada en absoluto está escrito sobre Abraham en últimos 38 años? Sin embargo una porción entera de la Tora se dedica a estos dos incidentes mundanos. En mi opinión, no es casualidad que la Tora ha optado por dedicar mucho tiempo a estos dos incidentes porque ligado a estos dos incidentes van las dos características fundamentales que han marcado al pueblo judío desde la época de Abraham, una fuerte preocupación por su independencia y una fuerte preocupación por su familia. El judío en el pasado ha vigilado su sentido de independencia. No quiere ser carga de nadie. Quiere pararse sobre sus propios  pies, incluso cuando él  ha estado en una tierra extraña, el Judío siempre ha querido ser un contribuyente no un estafador y, en segundo lugar, su familia siempre fue primero. Era la cosa más importante en su vida. Todos sus esfuerzos fueron dirigidos a hacer su familia más segura, emocional, espiritual y materialmente. Por desgracia, en nuestros días hay muchos judíos que han dado la espalda a estos valores básicos del judaísmo y de eso nos habla esta porción de la Torá, porque en ella aprendemos acerca de otros 6  hijos de Abraham (que han nacido de su esposa Keturah) pero que dejaron a su padre y sus valores, mientras que él estaba todavía vivo. Ellos perdieron para siempre su judaísmo. Sólo Isaac, (Yitzhak ) permaneció en las enseñanza de su padre ¿Usted y yo permaneceremos siendo judíos? ¿Cuáles son nuestros valores básicos?

Toldos

Gen.
Verdadera satisfacción y  éxito


¿Dónde uno encuentra las satisfacciones más grandes de la vida? ¿Qué hace que una persona más feliz? ¿Qué deberíamos de enseñar a nuestros hijos y nietos a fin de asegurar que llevan vidas exitosas? En nuestros días las personas de edad avanzada están muy confundidas. Ellos erróneamente han construido lo que realmente da la verdadera satisfacción a una persona. Viajes, cenas lujosas, incluso los pináculos de fama y prominencia social no han resultado para  satisfacer los deseos para muchas personas. Sólo miremos a las prominentes  estrellas del entretenimiento y incluso grandes figuras de los negocio que se han suicidado o, después de haber conseguido la fama y la riqueza, han disipado su fuerza y su salud a través de la bebida y las drogas.


Quizás la clave para una vida exitosa puede resumirse en una palabra, responsabilidad. Responsabilidad significa literalmente en inglés responder. Debemos aprender cómo responder en la vida si vamos a ser felices. A veces  lo peor que nos puede suceder posiblemente es obtener dinero o fama porque no sabemos cómo responder a ellos. Para enseñar a un niño responsabilidad es la cosa más grande que un padre puede hacer.

En la historia de Jacob y Esaú tenemos un caso clásico de cómo una persona debe aprender  a cómo responder si él o ella encuentran el éxito en la vida. Jacob y Esaú vivieron en un entorno poco exigente. Isaac, su padre, era un hombre pasivo. Él estaba ciego y alejado del mundo. No hizo demandas a sus hijos. Él no les enseño a cómo responder. Esaú nunca aprendió a responder. Incluso su nombre, que se deriva de la palabra hebrea "Sei'ir", que significa "pelo", denota su carácter superficial. El cabello es básicamente una cosa trivial. Podemos gastarnos mucho dinero en la tienda de peluquería o Barbero, pero en la vida podemos vivir muy bien con pelo o sin pelo.  Sólo es una manifestación superficial. El personaje de Esaú era similar. No era profundo y sin duda no era consistente.

Jacob, por otra parte, era una persona de diferente tipo. Su madre influyó en él para estudiar y debido a sus estudios aprendió  a cómo responder. El aprendió la responsabilidad. Incluso el nombre Jacob significa esto porque se deriva de la palabra hebrea "Eekvee", que significa "consistencia". Su personaje no era superficial, y tenía los recursos internos para seguir un curso de acción, incluso cuando se enfrento con muchos obstáculos. Él no hablo de un conjunto de ideales y luego vivió un completo estilo de vida diferente.

Esaú, a primera vista, se mira que tiene una personalidad muy fuerte porque disfrutó de la caza y la camaradería de los hombres violentos, pero en realidad tenía miedo de la vida. Él tuvo que correr de ella porque no sabía cómo manejar los problemas cotidianos de la vida. Él estaba aterrorizado de la vida y con el fin de disipar su terror participó en actos de violencia. Realmente quería complacer a sus padres, pero no sabía cómo. Cuando vio cuánto querían sus padres que Jacob se casara dentro de la familia, se marchó inmediatamente y se casó con una hija de su tío Ismael. Parecía fuerte pero él realmente no lo era. Es por eso cuando leemos acerca de la profecía dada a Rebecca de cómo las ancianas tendrán que servir a los más jóvenes entendemos lo que significa.

Esaú, quien era el mayor, y la palabra mayor  en hebreo también puede significar  poderoso, tendrá que servir al más joven, también en hebreo significa que la persona que puede soportar el dolor, porque Esaú era superficial. No sabía cómo manejar los problemas de la vida. No sabía cómo responder a las demandas emocionales, morales y espirituales que caían sobre él. Él nunca podría ser felices a menos que se escapara de la vida.

Los rabinos nos dicen  la razón de porque Jacob estaba haciendo una sopa de lentejas, el  potaje por el cual  Esaú vendió sus derechos de ser el primero o primogénito, fue porque era el día del funeral de Abraham. Esaú quería las lentejas porque estaba hecho pedazos, él no podía manejar la muerte de Abraham igual que él no podría manejar la vida. No tenía la fuerza interior consistente de Jacob.

Jacob se enfrento a muchos problemas en su vida y fue capaz de superar a todos ellos. Él tuvo  éxito en lograr una cierta cantidad de felicidad interior. Lo logro esto huyendo de la vida sino enfrentando la vida. Por otra parte, su hermano, siempre tuvo que escapar o esconderse de la vida. Tenía que encontrar una nueva aventura, una nueva emoción con el fin de vencer nuevamente el terror que sentía.

La Felicidad en el judaísmo proviene de apreciar las cosas cotidianas que tenemos a pesar de que en medio de ellas, estén envueltos los problemas y  no en la búsqueda de Nuevas Emoción. Hoy, por desgracia, muchas personas no ven  su vida cotidiana como motivo de satisfacción sino que buscan la felicidad en Emociones y Experiencias inusuales. Por desgracia, están destinados a fallar. La Felicidad nace en el hombre interior, de consistentemente abrazar la vida, para solucionar  los problemas y de apreciar la alegría y la belleza de las cosas cotidianas.

¿Dónde surgen las satisfacciones más grandes de la vida? De un niño, de la esposa, la sonrisa de un marido, al compartir las risas, de un cálido abrazo, de un guiño de ojo de aprobación, de una palabra amable. La felicidad es lo que nos rodea. Sólo tenemos que verlo y aprender a responder.

¿Tienes un futuro?

La porción de la Tora, Toldos, que vamos a leer en la Sinagoga este Sabbat, empieza en una forma muy peculiar. Comienza diciendo: "Y estas son las generaciones de Isaac, el hijo de Abraham, Abraham engendró a Isaac". ¿Qué tipo de una declaración es esta? Estas son las generaciones de Isaac. Abraham dio a luz a Isaac. Las generaciones de Isaac no fueron Abraham. Abraham el padre no era su hijo. Esta afirmación parece totalmente fuera de lugar. ¿Qué significa esta declaración?

Para mí, esta declaración tiene un significado muy importante para hoy. ¿Qué es uno de nuestros problemas más graves hoy en día? ¿Por qué muchos de nuestros jóvenes han tomado el rumbo que tienen? Los Sociólogos nos dicen que uno de los problemas más grandes de la sociedad hoy en día es la alienación. La mayoría de la gente no sabe quiénes son o a donde pertenecen. No se sienten cercanos a cualquier persona o cualquier cosa. De hecho, muchos de estos mismos sociólogos dicen también que muchas de las buenas causas que están siendo anunciadas alrededor de nuestros  jóvenes hoy en día no son nada más que para satisfacer la ira de ellos contra una sociedad que los hace sentir  privados de su identidad y sentido de pertenencia, aunque materialmente les ha tratado muy bien.

Odian a nuestra sociedad y que quieren destruirla. No reformarla, pero realmente destruirla.  A este problema se refiere la primera frase de nuestra porción de la Torá de esta semana. Nos dice que Isaac y la sociedad judía tienen un futuro, ha través de las generaciones, sólo porque sabía quién era, y donde él pertenecía.

El camino hacia el futuro siempre va guiado por el pasado. Por desgracia, muchas personas no se dan cuenta esto. Debido a que han sido privados de su pasado, su sentimiento de pertenencia y su sentido de identidad, se sienten que no tienen ningún futuro. Y, sin duda, la sociedad que los engendro no tendrá ningún futuro. ¿Tienes un futuro? ¿Sabes quién eres?

¿Cómo es tu voz?


En la última porción de la Tora del Sabbat, Toldos, encontramos la famosa expresión, "la voz es la voz de Jacob, pero las manos son las manos de Esaú". Todos sabemos que esta frase es hablada por Isaac, después de que siente las manos de su hijo para asegurarse de que se trata de Esaú al que está bendiciendo y no a Jacob. Esaú era un hombre peludo, mientras que Jacob era un buen hombre. Resulta que Jacob fue bendecido. Él había puesto pieles de cabra sobre sus manos y recibió la bendición.

Los rabinos nos dicen que, debido a la falta de las vocales en la Tora, esta frase puede tener otro significado. Esto puede significar "Si la voz de Jacob es débil, las manos serán las manos de Esaú". En esta representación del texto, creo que es un mensaje importante para todos nosotros. Si el judío se siente inferior y débil por lo que él está avergonzado de sí mismo y de su herencia, sintiendo que él no puede obtener ninguna de las bendiciones, no notas de aprobación de sus vecinos y amigos a menos que él encubre a sí mismo de sus vecinos, si esta corriendo un riesgo muy grande. Porque no sólo se camuflan sus manos, sino en el tiempo se convertirá en manos reales de Esaú. Las actitudes, medios, forma de pensar y estilo de vida se convertirá finalmente en  Esaú. ¿Cuál fue el error de Jacob? Era un hombre tranquilo y Manso que no tenía la confianza necesaria para ir a su padre y contarle lo que él pensó. En su lugar trató de disfrazarse. Por esto Isaac se dijo a sí mismo. ¿Qué diferencia hay si doy mi bendición a Esaú? Incluso si hubiera dado a Jacob su bendición habría sido el mismo, ya que su voz es débil y, al final, sus manos serán  las manos de Esaú.

En nuestros días, hay demasiados judíos cuya voz es débil, que no tienen el orgullo necesario en sí mismos y en su patrimonio y que tratan de camuflar sus acciones y todas sus actividades con cosas distintas de un sabor judío. Para ellos, esta frase truenos. No importa qué  bendiciones, llegarán a nada, a menos que su Judaísmo se reafirme en su condición. Esperemos y oraremos como Jacob en la antigüedad, nosotros también miremos el camino correcto, para ser reafirmados en nuestra tradición.

¿Cual pozo están deteniendo?

En la parte de la Torá, Toldos, aprendimos cómo Isaac fue expulsado de la tierra de los filisteos porque tuvo demasiado éxito. Los filisteos le envidian y afirmó que todo su éxito era realmente debido a ellos. Aunque Isaac utiliza su propia semilla, invirtió su propio trabajo y cavó sus propios pozos, no fue suficiente. Había hecho su dinero en sus tierras y, por lo tanto, sentían que eran suyos. Pero más que eso, en una tierra que se caracteriza por su sequedad y por la falta de agua, taparon todos los pozos que Abraham el  padre de Isaac, habían cavado, incluso los pozos que estaban fuera de sus fronteras en el seco Negev.

Los rabinos son sorprendidos por su comportamiento. No solo habían tapado  los pozos, sino que los habían también llenado con suciedad a tal grado que nadie podría reconocer el hecho de que un pozo nunca había estado allí. Más tarde cuando Isaac, después de que había salido de su tierra, intentó volver a abrirlos.

Vayaitsay

Los límites del entendimiento

En nuestros días y las gentes sufren de un peculiar fenómeno. Constantemente encontramos gente de buen corazón que están dispuestos a hacer muchas cosas para ayudar a los demás para practicar el judaísmo mientras que, para sí mismos, sienten que personalmente no necesitan practicar nada del Judaísmo. Les gusta ver otros siguiendo nuestras tradiciones y, de hecho, saben que es responsabilidad de cada judío  ayudar a aquellos que quieren y están dispuestos a la práctica del judaísmo, pero ellos no lo necesitan. Comprenden todos los símbolos y los rituales del judaísmo  para qué son, pero que ellos realmente no lo necesitan. Sienten que puesto que ellos entienden el judaísmo, eso es todo lo que ellos necesitan.

Esta actitud es común hoy en día y puede encontrarse a lo largo de nuestra cultura. Muchas personas sienten que ya que entiendan las reglas de comportamiento interpersonales, sexualidad, psicología, etc., ahora están exentos de ellos. Se sienten, de alguna manera, si entiendes algo, o algún tipo de proceso, este proceso ya no se aplica a usted. Esto, por supuesto, si tiene derecho a ella, es absurdo. Simplemente porque entiendo que si me Corté mi dedo que va de sangrado, no quiere decir que cuando me Corté mi dedo no sangrara. O simplemente porque entiendo que si salto de un precipicio tengo que caer, no quiere decir que cuando salte de un precipicio  no  voy a caer porque entiendo el proceso.

En la parte de la Torá que leemos en la Sinagoga, Vayaetzae, aprendemos cómo Jacob,  Yoshaiv  Oholeem, el estudiante diligente, tranquilo que aprecia la Tora y en su aprendizaje se vio obligado, porque él engañó a su padre, engañó a su hermano y se convirtió en cómplice de su madre en el engaño, para huir de Israel e ir a Mesopotamia. ¿Cómo podría ocurrir? ¿Cómo pudo este estudiante tranquilo haber hecho estas cosas?

La Torá dice que cuando huyó él poso en un lugar determinado. La palabra posar en hebreo, Vayeefga, puede tener muchos significados. También puede significar el dolor. En este lugar en la vida de Jacob fue doloroso. Tomó una roca, dice de la Torá y la puso bajo su cabeza. Se acostó para ir a dormir. La palabra en hebreo para acostarse,  Vayeshkav, también puede significar que estaba enfermo. Fue en este momento que Jacob tuvo su sueño famoso acerca de la escalera cuya base se encontraba en la tierra, pero cuya cabeza alcanzó los cielos sobre la cual Ángeles subían y bajaban. Después que Jacob tuvo este sueño la Torá dice Vayeekatz Yaakov Meeshnoso que puede significar que Jacob despertó de su sueño o que Jacob despertó de su aprendizaje.

Según el rabino Yochanan, este versículo significa que Jacob despertó de su aprendizaje. Hasta ahora Jacob creía que porque entiende el proceso, porque entendia las reglas de las relaciones interpersonales el estaba exento de ellos. Porque él entendía las artimañas y  los celos el estaba exento de ellos. Pero él averiguó no es así. Tuvo que hacerle frente a la realidad. Tuvo que tomar esta roca y la puso bajo su cabeza. Tuvo que comprender que sólo era humano, que estaba sujeto a todas las leyes y reglas de comportamiento, al igual que todos los demás. Él sólo después de que entiende que esta dura roca, este duro hecho, pudo tener un sueño acerca de ascender a los cielos. Sin embargo, su escalera, debe descansar sobre esta roca, sobre esta tierra. Tuvo que comprender y hacerle frente a sus limitaciones antes de que él les pudiera trascender. Jacob tuvo que despertar de su aprendizaje y darse cuenta de que era humano y nunca se puso a sí mismo en la posición donde él sería tentado y luego forzado a caer. Si él se corta así mismo va a sangrar también.

Los Macabeos, también,  aunque Antíoco no podría nunca sacarlos fuera del judaísmo de la mente y el corazón del pueblo judío directamente, él podría indirectamente. Si el pueblo judío deja de practicar el judaísmo a través de los hechos y su tradición,  el judaísmo perdería rápidamente su fuerza dentro de una generación. El Judaísmo moriría en las mentes y los corazones de los judíos. Por lo tanto, ellos sabían que debe ser practicado el judaísmo, con el fin de vivir, y no podían tolerar las prohibiciones y la interferencia de Antíoco.

Es mi esperanza y mi oración que pronto se darán cuenta  todos los judíos que no es suficiente (aunque es apreciado mucho) solamente, ayudar a otras personas a practican el judaísmo. Deben practicar ellos mismos si quieren no tropezar y caer presa de todos aquellos insalubres influencias que impiden  la práctica del judaísmo, y también, por lo que el judaísmo, sí, puede seguir siendo la vibrante, religión cálida que es. Tengan un Janucá feliz, y que sea el mensaje de los Macabeos siempre este con ustedes.

¿Cómo  utilizamos el nosotros?


En la parte de la Torá que leemos en la Sinagoga este Sabbat, Vayaitsay, aprendemos cómo Labán engaña a Jacob, nuestro padre y le da a Leah en matrimonio en lugar de Rachel para quien había trabajado durante siete años. Labán, en su explicación de su decisión, afirma que en su lugar no tenían la costumbre de dar una hija en matrimonio antes de una hija mayor. Pero si la quieres  sírveme otros siete años, entonces él permitiría casarse con Rachel también. De hecho, esto para Laban era un juego. Él le dijo que casaría con ella después de una semana, "Termina la semana con la primera y te daré la otra tambien", y, a continuación, él podría trabajar los otros siete años.

El comentario de rabinos. ¿Por qué dijo Labán, espera una semana y, a continuación, te daré la otra también. ¿De dónde viene esto? Los rabinos siguen y  explican que esta es la manera de la gente que hace cosas moralmente censurables. Intentan hacer cosas fuera de sí mismos. Tratan de pretender si se trata de sí mismos, nunca harían tal cosa. Pero después de todo, ¿qué es lo que los demás dicen? Seguro, sé que es moralmente censurable, pero tengo que hacerlo. Es la Moda. El dreidle de Janucá, dice mucho de la misma cosa. Pero protesta contra este tipo de cosas. Las cartas que tienen los más altos valores numéricos en la dreidle todos pierden. La letra Shin – (valor numérico 300) significa anteponerse. La letra Nun – (valor numérico 50) significa que usted no obtiene nada. La humilde letra Gimel – (valor numérico 3) significa que usted gana todo.

En la batalla por la integridad espiritual y moral no son los números que cuentan. Nunca se puede culpar del fracaso moral y espiritual a los demás. Lamentablemente siempre hay quienes miran los números y no lo que es correcto. ¿Incluyes a los demás en tus faltas?

Vayishlach

(Gn.32:4 – 36:43)

Balanceando las fuerzas de la vida

Muchas veces las personas vienen a mí y  me dicen, "Rabino, quisiera poder simplemente sentarme y relajarme y no tener que preocuparse de nada". Otras veces la gente, a veces la  misma gente, vienen a mí y me dicen, "rabino, estoy tan aburrido, No tengo nada que hacer. Por favor aconséjeme sobre lo que debo hacer. Yo no soporto quedarme en casa como un vegetal más tiempo." Estas dos  contrastantes quejas demuestran cómo en la vida hay que aprender a vivir entre dos lados opuestos. No podemos elegir entre un lado sobre el otro, porque necesitamos de ambos. Es la tensión entre lados opuestos, que empujan y dan significado a nuestras vidas. Si no tenemos nada de qué preocuparnos, vamos a ser miserable y, por supuesto, si tenemos demasiado de que preocuparnos también vamos a ser miserable. Es esta tensión dinámica que da vida, es un reto  que también hace la vida tan difícil. No hay simples respuestas.
Tenemos que luchar  cada día para lograr el equilibrio adecuado entre tantas fuerzas opuestas,  que están luchando dentro de nosotros. En el judaísmo la palabra “Carácter” es Midot que significa medición o medida. La maldad viene al mundo, cuando medimos  las cosas mal, cuando el énfasis esta puesto en cosas equivocadas,  las cosas buenas necesitan florecer. Personas con carácter saben cómo equilibrar las fuerzas de la vida. En este mundo necesitamos ambas Sabbat  y necesitamos los días de la semana. Los rabinos nos dicen que es un gran

Pecado convertir un día de la semana en Sabbat como convertir un Sabbat en un día de semana.
En la porción de Torá Vayishlach, tenemos esta verdad claramente demostrada.  Hemos representado la diferencia entre una persona verdaderamente religiosa y un fanático, la diferencia entre un Yaakov y un Esaú. Yaakov siempre está asociado con la verdad en el judaísmo. Siempre hablamos de Emes L'Yaakov, que significa la verdad es para Jacob. ¿Por qué Jacob va acompañado de la verdad? Después de todo, él estafo y dejo a su hermano fuera de la bendición de su padre. Jugó  con Labán en lo de sus hijas. Yaakov  Siempre está asociado con la verdad porque reconoció que a pesar de que una persona puede tener grandes experiencias, momento en que puede vislumbrar toda la verdad debe vivir el 99%  de su vida en el mundo real en el que no puede entender la verdad completa porque él y todo hombre, tiene un conocimiento limitado.
En esta porcion de la Torá Vayishlach, aprendemos sobre el encuentro entre Yaakov y el ángel guardián de Esaú. Lucharon durante toda la noche. Cuando llegó la mañana el Ángel pidió a ser liberado. Yaakov dijo que él podría dejarlo ir pero sólo después de que él lo bendiga . ¿Por qué Yaakov quiso dejarlo ir? ¿Por qué no lo venció completamente? ¿Por qué no derrotarlo completamente? ¿Por qué quería Yaakov su bendición? La respuesta es que Yaakov necesita muchas de las cualidades de Esaú. El problema con Esaú era que no reconocía que él, también era limitado, que, también, necesitaba a Yaakov. Esaú no se dio cuenta de que, también, solo tuvo parte de la verdad. Jacob necesita mucho de los puntos fuertes de Esaú. Esaú tuvo gran vitalidad física, carisma, capacidad de liderazgo, pasión, etc.. Y es más, respetaba a sus padres y fue muy generoso. Necesitamos tanto el Sabbat  y los días de la semana. Yaacob quería la  bendición de Esaú. No quería derrotarlo. El Ángel bendijo a Jacob y él lo bendijo diciendo "tu nombre no será  más llamado Jacob  pero Israel seras llamado porque has luchado con Dios y el hombre y tu has prevalecido".

Jacob, pensó que sería conocido por ambos nombres, tanto Israel como Yaakov. Israel implica la victoria total mediante la obtención de la bendición de nuestros enemigos, los opositores, para que nos bendigan. Jacob implica la lucha para lograr la victoria. Esaú, por otra parte, pensaba que tenía la verdad perfecta, que no necesitaba la bendición de nadie. Es por ello que él podía ser violento. Tenía todo el derecho de su lado y, por lo tanto, él podía actuar con impunidad con los que se le opusieron. Los rabinos nos dicen que el problema con Esaú era que se creía muy piadoso. Le preocupaba si una persona deba el diezmo de sal o paja. En lugar de estar preocupados acerca de las personas y sus problemas, dicen los rabinos que le preocupa la paja, que estaba debajo del hombre y la sal, que se añadió al hombre. Estaba tan seguro que estaba en lo cierto que no tenía ningún problema en forzar su voluntad sobre los demás. No es nuestro negocio imponer nuestra voluntad sobre los demás. No sabemos toda la verdad. Ninguno de nosotros debe pensar que cada vez que podemos utilizar artimañas, fuerza o trucos baratos para imponer nuestro camino. Esto es, por supuesto, la marca de un fanático.
Los fanáticos están tan seguros de que Dios está de su lado que no admiten ninguna disidencia. Ellos no quieren, ni necesitan la bendición de su contrario. Ellos mismos se confunden con Dios. Una de las razones que nos dicen de no mencionar el nombre de Dios  innecesariamente  es porque debemos estar seguros que no debemos sentirnos que somos Dios y,  lo otro, reconocer que no siempre tenemos la razón. En esta vida tenemos que caminar como en la cuerda floja. En primer lugar nos mecemos de un lado a otro para mantener nuestro balance. Nosotros no podemos destruir el Sabbat porque somos cautivados por el materialismo del día de la semana, y no podemos estar tan impresionados con el espiritualismo del Sabbat que nos olvidamos que necesitamos las cosas materiales de esta vida mediante el trabajo en los días de la semana.
Los rabinos nos dicen que Yaakov  va con la verdad. Verdad en hebreo es Emet. Cuando usted deletrear la palabra hebrea Emet hacia atrás significa gemelo o mellizos. El gemelo de Yaakov es siempre Esaú, el fanático. Uno de los problemas con la búsqueda de la verdad es que algunos se sienten las personas que han encontrado todo y no desde un punto de vista de Yaakov a Israel, lo que significa una persona que reconoce que necesita las bendiciones de los demás, sino que van desde un Yaakov a Esaú, a una persona que es tan segura que tiene la verdad que él puede, por lo tanto, dañar y herir a otros. Esaú tenía muchas buenas cualidades pero porque pensaba que tenía toda la verdad se hizo mucho daño a sí mismo y a otros.
La Verdad siempre tiene un hermano gemelo. Necesitamos  un Yaakov y Esaú. Yaakov sabía esto. No quería derrotar a Esaú. Sólo quería que lo bendiga, tener a Esaú se da cuenta de que también lo necesita. También, siempre debemos recordar esto. Necesitamos balancear en nuestras vidas  las cualidades de Yaakov y Esaú.

Cómo ser completos

Uno de los problemas más desgarradores de nuestro tiempo es el problema de familias desintegradas. Los Divorcios están aumentando entre las parejas jóvenes judías a pasos agigantados. Y lo más difícil de comprender es porque estas parejas jóvenes se están divorciando. Parece que se están divorciando sin razón. Simplemente dicen estar aburridos. Se sienten que de alguna manera les hace falta algo en la vida y que si sólo pudieran liberarse de las cadenas de matrimonio se sentirían maravillosos. Quieren su libertad. No se dan cuenta de que su libertad va a estar restringida por el divorcio y no libera. Los Maridos tendrá que dividir sus ingresos y las mujeres tendrán muchas responsabilidades y mucho menos ingresos. ¿Por qué, sin embargo, la tasa de divorcio entre los judíos va en aumento tan marcadamente?

Todos sentimos que nos hace falta algo. Todos sabemos que estamos incompletos. El Judaísmo nos enseña que Dios nos ha dado la oportunidad de perfeccionar no sólo el mundo, sino también a nosotros mismos. Sabemos que tenemos que cumplir con nuestro potencial a fin de ser nosotros mismos. Esto no es nuevo. ¿Cómo podemos nosotros desarrollar nuestro potencial  a fin diferenciar el judaísmo de otras filosofías y religiones? El judaísmo siempre ha enseñado que es a través de hacer actos de bondad que nos satisfacemos a nosotros mismos. Por otra parte, la cultura occidental, ha tenido una respuesta diferente a cómo una persona puede llegar a sentirse completa. La tradición religiosa occidental siempre ha dicho que la forma en que una persona se convierte en completa es abrir su corazón y recibir amor. Nosotros los judíos nunca hemos aceptado la doctrina que al ser receptores pasivos de cualquier cosa podríamos ser transformados. Siempre hemos dicho que una persona debe actuar o desarrollarse  haciendo actos de bondad; Él o ella debe asumir la responsabilidad por otros con el fin de transformarse. Abraham, el primer judío, incluso le dijo a Dios, que especialmente le apareció a él, espera un momento cuando él vio a tres forasteros que necesitaban ayuda.
Por desgracia, los judíos en la era moderna hemos buscado una versión secularizada de esta doctrina de recepción pasiva. Muchos creen ahora que lo único que hace que la vida valga la pena es recibiendo el amor de un miembro del sexo opuesto y, para nuestro gran pesar, incluso a veces el amor de un miembro del mismo sexo. Usted puede mágicamente convertirse  por recibir algo. Creo que esta actitud, es también la base cultural de las drogas. No es necesario actuar o hacer algo. Todo lo que tienes que hacer es sentarse y recibir. Ésta no es una opinión judía. Este punto de vista que todo lo que tiene que hacer es sentarte  y esperar recibir algo sobre lo que no tienes control, te dirige a muchas aberraciones porque no es amar a alguien que es importante, sino estar enamorado. Ahora las gentes  me dicen que si duermen con su esposa cuando no le aman ya han cometido adulterio, mientras que si duermen con la esposa de otra persona porque están enamorados  de ella, están haciendo un acto sagrado. Esto es absurdo. En el judaísmo no es el amor que santifica el sexo. Es la voluntad de ambos socios de asumir la responsabilidad de unos con otros lo que santifica al sexo.

En la porción de la Torá, Vayishlach, aprendemos muchos de estos conceptos. Aprendemos que si una persona está sola o aburrida no es un signo de la alienación, sino una señal de que una persona debe empezar a asumir responsabilidad por los demás. Jacob, aprendemos en la parte de la Torá, está a punto de encontrarse con su hermano, Esaú. La noche antes de esta confrontación, Jacob está solo al otro lado del río de su familia, ya lista. Se encuentra con un asaltante desconocido. Luchan durante toda la noche. Durante esta lucha el muslo de Jacob es tocado y se convierte en cojo, y empieza a cojear; el amanecer esta listo para romper el asaltante desconocido pregunta a Jacob a déjame ir. Jacob, sin embargo, dice que él no lo soltara hasta que él lo bendiga. El asaltante lo bendice nombrándole Israel que significa " tú has peleado con hombre y Dios y tú has vencido". En otras palabras cuando Jacob se sienta completo, será capaz de resolver sus problemas.
Nuestros rabinos nos dicen que este asaltante desconocido era en realidad el ángel guardián de Esaú. Esaú es el símbolo de los peligros y los peligros de las relaciones humanas, el símbolo de la pasión, la violencia y lo complejo del amor y el odio de la relación que tenemos con otros. Jacob no podría recibir la bendición de este ángel hasta que él ya no podía correr, hasta que ya no estuviera lejos de su familia. Los rabinos nos dicen que Jacob era diferente de los Patriarcas. Abraham fue conocido como Har, una montaña. Fue un faro, un establecedor de objetivos. Isaac fue conocido como Sadeh, un campo. Un campo, para ser productivo, debe ser arado, sembrado y cosechado. Isaac trabajó en su religión. Estos dos patriarcas fueron grandes hombres, pero tuvieron problemas con sus familias. No se complementaron totalmente. Jacob, por otra parte, era conocido como Bayit, un hogar. Su fuerza llegó desde su casa, su familia. Era completo, él pudo superar todo pero sólo si él estaba atado, si él cojeaba, atado a las instituciones familiares.
El Rashbom, un gran comentarista de la Biblia, dice que Jacob realmente quería huir cuando cruzó el río antes de su encuentro con Esaú. Asi fue que se enfrentó a todos sus problemas en el pasado. Cuando primero tuvo problemas con Esaú él escapó. Cuando él tuvo problemas con Labán huyo. Ahora, también estuvo a punto de huir pero cuando se dio cuenta que no pudo, aprendió que sólo enfrentándose con su familia a Esaú podría prevalecer. Un judío tiene que ser cojo. Tiene que cojear para tener éxito. Muchas personas piensan que pueden resolver sus problemas por sí solo. No pueden hacerlo. Tenemos que hacer actos de bondad, para dar, para relacionarnos. Así es cómo seremos completos, no por quedarnos sentado de forma pasiva y esperando que algo misterioso nos suceda.

Janucá nos enseña mucho de esto mismo. Nuestros rabinos nos dicen que si una persona tiene solamente dinero para comprar cualquier vino para Kidush o velas para Janucá él debería comprar velas para Janucá. Las Velas son diferentes de casi cualquier cosa porque con una vela podemos  encender  a miles de otras velas y aún la llama de la vela primera en ninguna manera disminuirá. Al tomar vino, por el contrario, solo te satisfaces a ti mismo. El problema con ser un receptor pasivo es que, en definitiva, te convierte en una persona egoísta y ese egoísmo hace que las personas a sean alienadas al sentirse solas y ser infelices. Kidush significa logros individuales, por la riqueza, para el logro de objetivos personales. Las velas de Januca, por otra parte, representan la dedicación a un grupo, soporte para realizar actos de bondad no sólo recibir.
En la parte de la Torá, Vayishlach, aprendemos mucho sobre la pasión. Se narra la historia de Dina, de cómo la pasión de Siquem por ella lo condujo a la violación y en última instancia a la destrucción de la ciudad. Aprendemos sobre los hechos de Rubén con la esposa de su padre. Aprendemos sobre Timna que, debido a que ella fue rechazada, se convirtió en la madre de Amalek, nuestro eterno enemigo. La pasión no es lo que trae satisfacción son los hechos o actos de bondad. La Pasión sin actos de bondad es una terrible trampa. La pasión que es acompañada por actos de bondad es una bendición. Los Actos de bondad solos pronto traen el verdadero amor que incluye la pasión y así traen la alegría. Lo más importante son los actos de bondad.

Si nosotros estamos todos ligados a la familia por el deseo de hacer actos de Bondad, el resultado, nuestras familias serán fuertes. Sin embargo, si todo lo que desean es pasión y logros personales entonces los divorcios continuarán incrementándose. Debemos renovar nuestra visión judía que se trata de Actos de bondad dentro del matrimonio, que traen el mayor cumplimiento y la felicidad. Nosotros podemos aprender la lección de nuestro nombre y dé realizar que ser un miembro de Israel significa estar ligada a una familia.
Vayaeshev

 Para Animar o para Castigar

Janucá es una maravillosa y Feliz festividad que todos disfrutamos. Es una fiesta llena de luz y alegría. El giro del Dreidle, lo calido de los Latkes, el brillante resplandor de las velas todo esto no da una inundación de recuerdos cálidos. Janucá es más que eso, es la historia de esperanza. Es una historia que celebra un triunfante final a una historia que comienza en la oscura desesperación y termina en la alegría. Todo este proceso lleva tres años. Tres años  hasta el día que el templo, que había sido destruido, fue dedicado de nuevo.
Janucá, creo, arroja mucha luz sobre muchos de los problemas que tenemos hoy en día. Hoy en día en esta era de la abundancia encontramos tanta gente frustrada. ¿Por qué? porque están constantemente enojados o amargados y siempre quejándose. Para ellos, nada está correcto. Siempre todo  está malo. Estas personas me recuerdan a la discusión entre Hillel y Shamai sobre las velas de Janucá.
Hillel dijo que estamos a la luz de una vela en la primera noche, dos velas en la segunda noche, etc., hasta que finalmente encendemos la vela ocho en la octava noche. Shamai, por otra parte, piensa, que deberíamos encender las ocho velas la primera noche, siete la segunda noche, etc.. En mi opinión debemos ilustrar aquí uno de las diferencias filosóficas  básicas muy marcadas entre Shamai y Hillel.

Shamai era una persona que exigía la perfección. Siempre se concentró en reconocer y criticar las fallas de una persona. Sentía que el hombre podría, al menos en teoría, alcanzar la perfección, pensaba que debería  ser castigado cada vez que no alcanzara la perfección. Hillel, por otro lado, pensó que el hombre no sólo en teoría podría alcanzar la perfección, pero él también podría hundirse más bajo que cualquier bestia. Por lo tanto, cualquier momento que una persona alcanza algo no importa cuán poco sea, debe ser aplaudido para motivarlo para alcanzar cosas aún mayores. Grandes logros provienen de comienzos muy pequeños.
Hillel comienza con una vela y continúa hasta terminar. Shamai, por otra parte, siempre quiere todo lo correcto. Si las cosas no son perfectas, sé queda culpando por las fallas. La posición de Hillel ha sido la posición tradicional judía. No detenerse demasiado en las fallas y especialmente las fallas de los demás. Hay que concentrarse en hacer una buena acción a la vez.

En la porción de la Torá, Vayaeshev, que nosotros siempre leemos en época de Janucá, tenemos siempre el mismo mensaje. José falla en entender que una persona debe ser aplaudida por las cosas buenas que  hace y  no ser castigada porque no es perfecta. José,

 que es un joven hermoso y talentoso, constantemente  medía a sus hermanos, en base a la perfección y los encontraba faltos. En vez reconocer las buenas acciones que ellos hacían y motivarlos a hacer más buenas acciones, él los acusaba a ellos con su padre. Y esto, en lugar de mejorarlos, los hacia crecer en la maldad y les enseña a ellos a odiarlo.
Jacob se da cuenta de que algo está mal entre José y sus hermanos e insta a José a ir a ver si sus hermanos están en paz(Shalom) ya que están cuidando las  ovejas en Siquem. Shalom en hebreo significa plenitud, la paz, el bienestar de sus hermanos. Jacob insta a José para ver la imagen completa, dejar de criticarles y empezar a Motivarlos. Los hermanos están ahora en Siquem. Siquem en hebreo significa una persona que hace las cosas correctas por la razón equivocada. Los hermanos de José al menos muchas veces hicieron las cosas correctas, aunque por la razón equivocada. José al menos debería aprender a dar a sus hermanos crédito por hacer las cosas correctas, aunque muchas veces las hicieron por las razones  equivocadas.
José va a ver a sus hermanos, pero es demasiado tarde. Ellos han pasado de Siquem a Dosan, el resultado inevitable de sólo castigar. Dosan en hebreo significa hacer lo equivocado pero convencerse a sí mismo que es correcto, ser hipócrita. José ha llevado a sus hermanos de Siquem a Dosan. Su constante reprensión y crítica ha hecho de sus hermanos lo peor, no lo mejor. Como Las velas descendiendo y no ascendiendo, José es vendido a Egipto y los hermanos convencidos que han hecho lo correcto, aunque más tarde se dan cuenta de que han hecho lo Malo y no lo correcto.
Las Frustraciones de José en el comportamiento de los demás sólo han causado a sus hermanos que se inclinen a la maldad, y no a lo mejor. Por demandar perfección a otros, les ha causado a ellos descender, y no ascender. Muchas personas hoy en día, por su incapacidad para ver el bien, así como también las fallas, se dañan a sí mismos y a otros; Janucá les habla a ellos.

El número total de las velas que prendemos en Janucá son treinta y seis, una la primera noche, más dos la segunda noche, mas tres la tercera noche, etc.. Treinta y seis en hebreo es un número místico de rectitud. Todo lo que tenemos que hacer para que eventualmente prevalezca la justicia y se pueda expandir el Reino del bien es no insistir constantemente en lo que está mal. Si nos concentramos en fomentar y motivar una buena acción después de otra entonces nosotros, también, en muy poco tiempo, como la historia de Janucá nos enseña, cambiaremos el día de la profanación del templo en el día de su re dedicación.

Que nuestras buenas obras brillen como las luces de Janucá, y crezcan cada día más y más como progresan nuestros días y podamos ir de fortaleza en fortaleza.

¿Prefieres el vino o  las velas?

En la porción de la Torá, Vayaeshev, que vamos a leer en la sinagoga este Sabbat, aprendemos de la historia de José y sus hermanos. Aprendemos cómo José se llenó de sus propios sueños y cómo sus hermanos lo odiaban debido a sus sueños. Incluso su padre, Jacob, le reprendió por ellos, pero, a continuación, la Torá dice una cosa extraña. Dice, "Su padre vio esto". ¿Qué significa esto? Tal vez la respuesta a esta pregunta reside en la respuesta que el Talmud da a las preguntas sobre Janucá. El Talmud en la Gemara Sabbat le pregunta, "¿qué sucede si una persona sólo tiene el suficiente dinero para comprar o las velas de Janucá o el vino para Kidush? Cuál de las dos se debe de comprar?" La Gemara responde que se debería comprar las velas de Janucá. A primera vista, esta respuesta parece muy extraña. El Sabbat es una fiesta bíblica, mientras que Janucá es sólo una festividad rabínica. Kiddush es un símbolo de santidad personal y dedicación personal, mientras que las velas de Janucá son un símbolo de una lucha común por la libertad religiosa. ¿Una visión personal de santidad no debería tener prioridad?  A continuación la Gemara da una respuesta muy peculiar, dice que uno que observa el mandamiento de las velas de Janucá será digna de poseer niños estudiosos, mientras que uno que observa el Kiddush fielmente sólo será digno de adquirir riqueza personal. ¿Por qué? Las respuestas a estas preguntas, creo, se encuentran en un conocimiento profundo del judaísmo que lamentablemente hoy en día se está pasando por alto. El judaísmo siempre ha creído que el logro individual es bueno e importante, pero nunca ha creído que en todas las circunstancias y tiempos los logros individuales te guiaran a alcanzar el más grande bien común. El Logro individual a menudo obstaculizará el bien común. Si los Macabeos sólo hubieran pensado en sus propios intereses no existiera ningún judío el día de hoy. El Kiddush es un símbolo de logro individual físico y espiritual. Si hay un conflicto entre Janucá y Kidush, Janucá tiene prioridad. Esto es lo que significa cuando dice la Torá, “Jacob vio esto…”. La palabra en hebreo para observar o ver también  significa  filtro o colador. Si en el futuro, José logra filtrar su ambición por consideración del bien común, alcanzara el Bien. Si no es así, alcanzara el Mal. ¿Cómo administras tu ambición? ¿Prefieres el vino o las velas?
Miketz

La luz interna


Muchas veces la gente viene a mí y me dicen, "rabino, no entiendo. Estoy haciendo todas las cosas correctas, pero no obtengo los resultados que deseo y necesito, Por favor dígame que es lo que estoy haciendo mal; Uso Las palabras correctas, La ropa apropiada y  sigo todas las reglas de etiqueta. Por favor, rabino, dígame por qué no puedo llegar a mi jefe, a mis amigos o a mis hijos. ¿Por qué no puedo alcanzarlos?"

Estas personas pueden estar pasando por muchas emociones externas, pero les hace falta algo; Les está haciendo falta el ingrediente interior y la razón por la que no están llegando a su jefe, a sus hijos, a su esposa o a sus amigos no es porque están usando o no, el correcto desodorante o spray  de pelo y seguramente no porque ellos hacen o no, siguen a Emily Post o Amy Vanderbilt, pero la razón que ellos fracasan en sus objetivos es porque carecen de sinceridad, convicción y seriedad interna. Ellos tienen una apariencia sustancialmente estresante. También, ellos generalmente ponen su objetivo en un constante esfuerzo. Un esfuerzo continuo sincero es mucho más efectivo que una actuación llamativa y vistosa, no importa lo espectacular de la presentación.


La fiesta de Janucá habla sobre estas asuntos. Janucá es una fiesta que no sólo celebra la libertad religiosa, sino también, cómo vivir como Judio. Todos conocemos la historia de Janucá, cómo los Macabeos cuando entraron en el templo sólo pudieron encontrar una pequeña vasija de aceite no contaminado que sólo duraría un día pero que, en cambio, duró ocho días hasta  que el nuevo aceite pudo hacerse. ¿Por qué estaban los Macabeos tan ansiosos por encender la menorá? ¿Por qué no podían esperar hasta que ellos estuvieran seguros de recibir el Aceite no contaminado? Después de todo, nadie podría ser capaz de ver la luz, pues estaba en la parte sagrada del templo que sólo unos pocos sacerdotes podían entrar y no entraban muy seguido. ¿No podrían esperar otra semana o incluso otro mes hasta que tuvieran suficiente Aceite?


El templo ha estado contamido por tres años. ¿Qué era esperar una semana más?

 Pero no, ellos sabían que tenían que alumbrar la menorá inmediatamente porque sabían que sin luz interior estarían en peligro de perderlo todo. Después de todo, es su propia luz interior que le permitió derrotar a un enemigo cuando todo el mundo decía que sería imposible. Tenían una visión interna que les permitió seguir y superar todos los obstáculos. El templo, por sí mismo, sería imposible sostenerlo  sin una luz interior. La mejor y más imponente estructura física no tendrá ningún significado si no simboliza la unidad interna, la dedicación y la sinceridad de las personas que lo utilizan. La luz interior, el sueño interior es mucho más importante que la apariencia. De eso se trata la historia de Janucá. Si la gente está dispuesta a sacrificar sus ideales y si sus ideales son nobles, ellos podrán superar todos los obstáculos.

En nuestros días, vemos muchos lugares donde el judaísmo esta pasando por tiempos difíciles. Hay edificios imponentes, hermosas escuelas, libros de texto maravillosos pero no hay ninguna visión interior. Realmente no creen en lo que están diciendo. Cuando esto sucede, el mensaje del judaísmo no puede transmitirse. El elemento inmaterial, el elemento invisible, la luz interior es lo que hace la diferencia. Con él, todo es posible. Sin ella, no importa cómo imponer los recursos físicos, todo fallará.

Esta misma idea se encuentra en la parte de la Torá, Miketz. Faraón tuvo dos sueños, uno sobre vacas y otro sobre mazorcas de maíz, Ambos eran cosas materiales y lo aterrorizaron; Faraón No sabía cómo manejar sus sueños. José vino a interpretar estos sueños. José fue capaz de hacerlo porque, también tuvo dos sueños, sólo que sus sueños eran diferentes. Tuvo uno sobre las cosas espirituales (la Luna, el sol y las estrellas) y el otro acerca de las cosas materiales (gavillas de grano). José sabía que las cosas materiales deben ser influenciadas por la visión espiritual si no queremos ser aterrorizados y si queremos lograr grandes cosas en este mundo. Faraón, cuando habla de sus vacas, habla de belleza antes de la salud. Faraón siempre estuvo más preocupado con la apariencia que con la sustancia. Lo que era importante para él era como se miraban las cosas no importa si eran correctas o incorrectas.

Esta preocupación por las apariencias, es también, la marca de las religiones paganas; porque en el paganismo, la forma es más importante que el fondo. Si se pueden hacer cosas en el orden correcto, puedes manipular a los dioses. Tu Puedes forzar a los dioses paganos para hacer lo querías, No importa si  el ritual exterior es correcto o no. Si se realiza el ritual exterior correctamente, podrías  obligar a los dioses paganos para hacer lo tú quieras. Nosotros no creemos en esto. Las oraciones no son una forma de magia. No podemos obligar a Dios a hacer nada. Dios no tiene que escuchar nuestras oraciones. Él puede si quiere, pero creemos que Dios hace lo que es bueno y justo y adecuado para todos nosotros a pesar de que muchas veces no entendemos sus caminos. Nuestra bondad, nuestra sinceridad interna es lo que hace que nuestras oraciones sean aceptables.


Esto, también es señalado en la historia de Janucá. Había gran cantidad de aceite en los alrededores, pero los Macabeos no pueden y no deben usarlo para la menorá. Los griegos  de siria no había destruido todo el aceite. Sólo lo habían profanado. Le habían dicho al pueblo judío, "utilicen este aceite. Después de todo, se ve el mismo, su sabor es el mismo y huele igual al aceite puro que tienen frente a ustedes". Esto era cierto, pero el Aceite  contaminado era diferente. No tenía una calidad invisible. No fue el producto de un esfuerzo sincero. No tenía el sello del sumo sacerdote. En el judaísmo creamos la santidad. Tenemos productos ordinarios, experiencias comunes y las elevamos por sobre nuestras actitudes hacia ellos y hacia la vida. El aceite que los griegos de Siria querían  que utilizáramos no estaba impregnado de este espíritu judío. No podía elevarse, Sólo podía contaminar.

Janucá es, también, nuestra más larga festividad, dura ocho días. Las otras fiestas judías no duran tanto. Succos dura sólo siete días. Shmini Atzeres y Simchas Torá son festividades especiales adicionales que comienzan una vez finalizado Succos. Janucá nos enseña que constantemente debemos reavivar nuestra llama interior. Constantemente debemos alimentar nuestra visión interior. De lo contrario, si perdemos nuestro entusiasmo por lo correcto y lo bueno, si perdemos nuestra sinceridad, vamos a fallar en alcanzar nuestros metas. No podremos lograrlo. Janucá celebra  una constante re dedicación a nuestra luz interior. No es lo externo que debemos escuchar, debemos escuchar a nuestras cualidades interiores invisibles. Janucá proclama a todos nosotros "reavivar el entusiasmo cada día porque entonces y sólo entonces podremos ir a través de la vida, tu escucharas y podrás alcanzar incluso milagros."

La importancia de las cosas ocultas


Durante Janucá leemos casi invariablemente la porción de la Torá Miketz. Esta parte se ocupa de la elevación de José y de su nombre egipcio Tsofnas Paneach  dado por el faraón cuando fue nombrado virrey. Este es un nombre extraño y Rashi explica que significa, " uno que revela las cosas ocultas". El único problema es que las palabras están escritas de atrás para adelante, Literalmente significa las cosas ocultas, del que las revela. ¿Por qué esto es así? Es más, los rabinos explican que la palabra de apertura de esta parte de la Torá, Miketz, produce la frase, Smol Ner Tadlik, Yamin mezuzá: A la izquierda la lámpara encendida, a la derecha la mezuzá. Los rabinos explican que en los viejos tiempos, cada judío debía encender las luces de Janucá afuera al lado izquierdo de su puerta y La mezuzá se supone estar a la derecha y de las puertas.

Sin embargo, yo he pensado que debió haberse invertir el orden. La mezuzá debería haber estado en la izquierda y las luces de Janucá a la derecha. Después de todo, la parte importante de la mezuzá, el pergamino, está oculta y no puede verse; Mientras que las luces de Janucá son brillantes y pueden ser vistas por todo el mundo.

Me parece que la Torá, revirtiendo el nombre egipcio de José nos invita a poner la mezuzá en el lado derecho y las luces de Janucá a la izquierda, esto nos dice algo muy importante, A fin de hacernos entender  lo importante y vital de expresar y revelar la verdad interior en una manera apropiada,  que cada uno pueda entender y darle el sentido de importancia de cuidar las cosas interiores.

A menudo, esto parece ser olvidado. Todo lo que tomamos en cuenta es como viene empacado el regalo; olvidamos la importancia del contenido, olvidamos el mensaje y nos concentramos en el medio. Si no se ajustan a la naturaleza humana o las necesidades humanas, ¿y qué? Hazlo elegante y hazlo brillar, Pero en última instancia, todos estos esfuerzos importantes van a fracasar. Las cosas interiores son las correctas y en última instancia son las que van a permanecer.
Vayigash
Recibir amor o asumir responsabilida
 

¿Por qué tenemos religión? ¿Que hay en el hombre que desea ardientemente una experiencia religiosa? ¿Por qué todos buscan algo más allá de nuestro estado actual? La respuesta, creo, es que todos sabemos que nos falta algo, que todos sabemos que estamos incompletos, que todos necesitamos algo más allá de nosotros mismos para estar completos. La razón por la que todas las religiones se esfuerzan, es que saben que el hombre está incompleto pero tiene un gran potencial. Todos sabemos que para estar completos, o para ser la clase de persona que creemos que deberíamos de ser, tendríamos que desarrollar nuestro potencial. ¿El problema que cada religión intenta resolver es, cómo desarrollar ese potencial? ¿Cómo podríamos llegar a ser esos individuos que sabemos que podríamos ser pero que muchas veces no lo somos?

Diferentes religiones dan diferentes soluciones a este problema. La solución religiosa de Occidente es que el hombre alcance su potencial a través del amor, no por practicar el amor sino por recibir amor. Si abres tu corazón para recibir amor esto te transformará; dicen, Usted será diferente, serás salvo y, entonces, tu podrás alcanzar tu potencial. Recibe el amor y compártelo y estarás completo, y serás redimido. Esto no es el punto de vista del judaísmo de cómo el hombre llegue a ser completo o cómo desarrollar su potencial.
El punto deVista Judío es que el hombre alcance su potencial, que el hombre llegue a ser completo asumiendo responsabilidades, entre más responsabilidades el hombre asuma, en un mejor hombre se convertirá. Para convertirse en un mentch(justo) debe aprender a ser responsable. Eso es realmente lo que el término Mitzvah se refiere. Hacer una Mitzvah significa que han asumido la responsabilidad y cuando usted asume la responsabilidad con un corazón sincero te sentirás feliz  y completo interiormente.

Recientemente leemos sobre las terribles consecuencias de la doctrina de recibir amor y levarlo a los extremos. Vimos lo que puede ocurrir cuando la gente siente que lo único que da sentido a sus vidas es la recepción del amor, en este caso el amor hacia una persona en particular. Cuando esa persona decide suicidarse los demás no tuvieron otro remedio que cometer suicidio. No podrían vivir sin su amor.

Por esta doctrina de recibir amor, tenemos hoy en América muchas falsas enseñanzas. Principalmente entre ellos la enseñanza de que el amor o cualquier tipo de dependencia es sancionado sólo si es extremo. Todos debemos ser completamente independientes y autónomos, y la única vez que nuestra independencia puede verse comprometida es cuando nos extralimitamos por el amor. Y ¿qué entendemos por amor cuando sentimos el terrible  ardiente deseo de recibir amor de otra persona? Porque no queremos admitir que somos todos dependientes uno del otro, y que no es ningún crimen depender entre sí, y porque no queremos admitir que el amor y la dependencia no tienen que ser poderosísimos para ser capaces de captar nuestra atención. Somos llevados al extremo de decir que sólo cuando el amor se Extralimita que podemos justificar la dependencia y el matrimonio incluso. Esto, según al judaísmo, es absurdo.

No tenemos que avergonzarnos de que somos dependientes y no necesitamos un amor Extremo para justificar el matrimonio u otras dependencias. De hecho, un amor sacrificado y dependiente es casi obligatorio si negamos que necesitamos  a otros en todas las situaciones normales. Al reprimir el amor y la necesidad de amar nos quebrantara y nos deprimirá. El Judaísmo dice siempre que seamos responsables y respondamos a las necesidades de los demás no es malo ser dependientes ya que estaremos dependiendo de muchas instituciones, ideales y personas. No nos sentimos esclavos o atados a una sola persona o institución para darle sentido a nuestra vida. La responsabilidad dicta una creencia en la interdependencia de la humanidad y en nuestra propia dependencia.
La Responsabilidad también contiene en su interior lealtad. En Estados Unidos hoy la lealtad es una mala palabra. La Libre empresa no puede funcionar si somos leales, algunos dicen. Si la estación de gas que usamos aumenta dos centavos más al gas, vamos y cambiamos  a otra que nos dé mejor precio. Si una mujer envejece un poco y nos encontramos con alguien que nos atrae más, el amor conquista todo. Dejamos a una para casarnos con la otra.

Los seres humanos, sin embargo, anhelan la lealtad. Sin lealtad la Psique humana no funciona bien. La Lealtad, sin embargo, no solo debe ser a una persona. Debemos de ser leales a muchas personas. Tenemos Mitzvahs(leyes) para nuestra familia, nuestra comunidad, nosotros mismos, nuestro Dios, etc... La  Lealtad no debe ser sólo a una persona de lo contrario, combinado con un extralimitado amor, sólo puede llevar a otra tragedia de tipo de Guyana, el suicidio en masa.

En la porción de la Torá, Vayigash, aprendemos sobre estas cosas. El nombre Vayigash subraya el punto vista judío. Judá paso adelante. Él paso adelante para asumir la responsabilidad. El mismo Judá quien antes sugirió que José, su hermano, debía de ser vendido como esclavo, ahora paso adelante para salvar a su hermano, Benjamín. Los hermanos, que pensaban que lo que necesitaban era el amor de su padre y pensaban que ese amor era solo hacia José, aprendieron que el amor sin responsabilidad es una farsa. Judá, porque no consiguió ser responsable de su hermano, José, vivió una vida torturada a pesar de que tenía el amor de su padre.
José, también, que tenía el amor de su padre pero actuó irresponsablemente por provocar a sus hermanos no fue un mentch(justo) hasta que aprendió a escuchar los sueños de los demás y ser responsable. Los hermanos aprendieron que la lealtad y la devoción a toda su familia era necesario, incluso José. Al asumir la responsabilidad Judá salvo a su familia. Jacob se reunió con José pero aquí, también, los rabinos dicen que Jacob actuó con responsabilidad. No abandono a sus otros hijos y consultó a Dios antes de ir a Egipto.

En el judaísmo decimos que los individuos se convierten en seres humanos cuando asumen responsabilidad, responsabilidad que también contiene la lealtad, la fidelidad a sus familias, sus personas, el mundo, su Dios y no sólo lealtad sólo a sí mismos. Recibir amor es bonito pero no es lo más importante en el mundo y no lo transformará. A veces incluso puede matar. Hay sólo una manera, nuestra religión nos enseña que podemos alcanzar nuestro potencial, y seremos completos a través hacer Mitzvahs (leyes). Nosotros podemos transformarnos al asumir la responsabilidad. Ojala que todos recibamos el valor y la sabiduría para hacerlo.
Vayechi
Como construir una Familia

      El ser Humano es bien complejo.  Necesitamos muchas cosas, pero lo que realmente necesitamos es a otras personas; Muchas veces en nuestros modernos días aceptamos destruir por pequeñeces lo más básico de las relaciones, las cuales nos alimentan y sustentan. En nuestro afán por las cosas temporales o pasajeras, o tontas metas superficiales, con las cuales ultimadamente no nos llenan; destruimos las estructuras básicas de nuestras vidas y nuestras familias. La familia es absolutamente importante para nuestras emociones y bienestar. Esto nos provee a nosotros una seguridad interior, que todos necesitamos para que podamos alcanzar nuestras metas en el mundo.

     Las familias Judías han sido la envidia en el mundo, ahora desafortunadamente  se están desintegrando. Este no es el sentido de familia que usualmente se ha tenido, no solamente hay divorcios ahora hay numerosos matrimonios en donde las relaciones entre los padres y los hijos, y entre los primos, abuelos, tíos y sobrinos etc. cada día están más débiles y en algunos casos casi son inexistentes. Recientemente escuche por casualidad a dos Jóvenes, una diciéndole a su amiga, como su madre se había vuelto a casar y describiendo a su nuevo padre, la otra la joven la interrumpió y dijo “Oh él te va a gustar. Yo lo tuve a él, el año pasado.” 

      Este comentario enfatiza, cuan equivocado están los valores de muchas personas hoy en día.

Para tener una familia hoy en día, las personas tienen que tener compromiso, lealtad o fidelidad,  valores morales y un estándar de sentimientos de aceptación permanente.  El ser humano anhela fidelidad y lealtad;  me pregunto frecuentemente, porque cincuenta o cien mil personas gritan y animan a los Jugadores de Foot-ball Profesional de su ciudad, ellos llegan a entusiasmarse y deprimirse, si su equipo pierde, aunque no hayan apostado nada en el juego. Cada ser humano busca el sentido de pertenencia. Cada ser humano manifiesta la fidelidad, el reprimir la lealtad y el sentido de pertenencia causa la desorientación en las personas hoy en día. El sentido de pertenencia significa el aceptado no importa que si alcances o no las metas. La familia debe de tener normas pero los miembros de las familias los van a amar y aceptar aunque se quebranten algunas normas, ellos no van a ser honrados y ciertamente no van a alcanzar un alto nivel de respeto, pero ello seguirán siendo miembros de la familia. 

      En la porción de la Torah, Vayechi, aprendemos como los padres deben actuar con sus hijos, de todo los patriarcas, solamente Jacob tuvo éxito en mantener unida la familia. Abraham tuvo 8 hijos pero solo uno permaneció Judío. Abraham no pudo construir una familia porque él rechazó a todos los que no vivieron conforme a sus normas de vida, ejemplo cuando Ismael herró;  Sara insistió a Abraham que desterrara a Ismael del campamento. Abraham retiro a sus 6 hijos que tuvo después de la muerte de Sara. El método de tratar con sus hijos fue, si tú alcanzas mis normas de vida está bien y si no te daré un regalo, te vas y me dejas solo; no te metas conmigo y yo no me meteré contigo.  Isaac también no pudo mantener junta a la familia, porque era ciego en ver las faltas de sus hijos, él tenía Valores, pero el escogió no ver cuando Esaú no vivía de acuerdo a sus normas, Isaac no amonesto a Esaú ni lo critico, solamente ignoro sus faltas. 

       Jacob, construyo una familia porque  él fijó métodos o normas y espero que sus hijos vivieran conforme a sus Valores, pero él no los rechazo, si ellos fracasaban en alcanzar sus estándares, Jacob no fracaso en reconocer las faltas de sus hijos; cuando el notaba sus faltas los amonestaba con amor. El Talmud dice que nosotros los tenemos que empujar con la mano izquierda y atraer con la derecha. Jacob esperaba que sus hijos vivieran el más alto grado de valores y porque él dio mucho de sí mismo a sus hijos, ellos no querían decepcionarlo pero si ellos quebrantaban sus valores como lo hicieron muchas veces en diferentes ocasiones, él siempre los criticaba y los amonestaba.

        Desafortunadamente los padres hoy en día, fracasan en fijar valores para sus hijos y como padres aun ellos no tienen valores fijados para ellos mismos. Los hijos necesitan una estructura, una de las razones que muchos jóvenes están siendo atrapados por las sectas, es porque las sectas les dan estructuras y los hacen sentirse que pertenecen y que son necesarios. En las familias de hoy en día, a muchos de los hijos se les hace sentir que son un obstáculo, que si no fuera por ellos, los padres podrían alcanzar grandes cosas y sentirse completos. A los hijos se les dice hoy en día que se hagan a un lado, ellos son enviado a diferentes escuelas y campamentos no solo para que ellos aprendan y se desarrollen sino para que sus padres puedan estar libres para hacer lo que ellos quieran, los logros de sus hijos no significan nada, solamente las metas de los padres son las que cuentan. Esto no es el Punto de vista Judío.

         En esta porción de la Torah, cuando Jacob le pidió a José que les trajera a sus dos hijos Manases y Efraín para bendecirlos, Jacob le dijo a José de esta forma te bendeciré y bendijo a José. ¿Cómo puede ser esto? Jacob estaba bendiciendo a los hijos de José, no a José pero los rabinos explican que en un hogar con verdaderos Valores Judíos, la bendición más grande que le puede pasar a un Padre es que sus hijos sean bendecidos aun la más difamada ceremonia de  Bar Mitzva tiene un valor muy importante. ¿Qué mejor bendición que un hijo pueda dirigir y leer la Torah?

¿Cuánta alegría esto da a sus Padres? El hijo sabe también que lo que cuenta es que los padres confíen en él por algo, que ellos ya pueden confiar en él, para darle una buena reputación a la familia. En las familias modernas los hijos solo son los que toman o consumen y no aportan porque la relación no es mutua, muchas veces las relaciones se deterioran y se quiebran convirtiéndose en hostilidad.

       Los hijos necesitan saber que sus padres cuentan con ellos, que ellos aportan a las relaciones familiares y no solo toman o consumen a la familia.  No les enseñamos a los hijos responsabilidad cuando les mandamos a limpiar su propio dormitorio porque solamente él juega en su dormitorio; le enseñamos responsabilidad haciéndolos que limpien la sala o haciendo otras tareas que los padres necesitan que se hagan, los hijos necesitan saber que ellos están contribuyendo a las relaciones familiares también, y ellos necesitan saber que los padres esperan que ellos logren sus metas, que van a ser aceptados sin importar si las alcanzan o no. 

      Jacob tiene 2 nombres, es conocido como Jacob y como Israel. Antes de recibir el nombre de Israel, él iba a darle un gran regalo a su hermano pero fue tocado en su cadera en una lucha. Solamente después de eso, fue llamado Israel y solamente después esto fue completo. Él se sintió completo cuando él realizo que su dinero era para dar Tzedaka (caridad) y como un ser humano no sería completo hasta que se humillara y se sintiera unido a su familia y a sus tradiciones. Ningún judío puede descubrirse a sí mismo a menos que este unido a otros, o menos que haga un compromiso y asuma responsabilidades por otros.

        Cuando Jacob reunió  a sus hijos para bendecirlos antes de morir les dijo, “Reúnanse  y escuchen hijos de Jacob y escuchen a Israel, su padre”. Ambos nombres el de Jacob e Israel son usados; Jacob es el Nombre que el uso cuando estaba estudiando en la Escuela. Jacob es el nombre que significa estándares; Israel es el Nombre que fue dado solamente después  de probar que él podía vivir por estos valores; El aunque poseía ambos nombres a través de su vida, él tenía que luchar para mantener sus valores y algunas veces el también fallo, pero esto no significa que él no tenga Valores o que no viva por ellos. El espero lo mismo de sus hijos, ellos eran sus hijos y él esperaba que vivieran por estos valores, si ellos no podían vivir por estos valores, él no los  rechazaba pero constantemente los impulsaba y les recordaba que existían valores en los cuales ellos tenían que vivir. Aun en las bendiciones que les dio en su lecho de muerte él no estaba ciego a las faltas de ellos pero por eso no lo amaba menos.
        En orden de hacer crecer una familia, necesitamos sincerarnos que necesitamos a otros, que un real compromiso es necesario y que esperamos que cada uno en la familia viva en nuestros estándares pero quiérase lo hagan, oh no lo hagan siempre serán aceptados, podrían ser criticados o castigados pero ellos siempre serian aceptados.  La Lealtad, la Devoción, la Dedicación y la Aceptación  son grandes necesidades humanas, mientras nos llenamos y prosperamos personalmente. Para alcanzar y lograr ser completos recordemos siempre que necesitamos la familia.

¿Puedes tu alcanzar la felicidad?

        En nuestra moderna América, alcanzar la felicidad es considerado cuando la persona alcanza su primera meta. Todos tenemos que buscar la felicidad, de manera que este concepto de alcanzar la felicidad es un criterio o norma, por el cual mucha gente mide si ha logrado triunfar sí o no en la vida. Si tu estas feliz, lo has logrado, si no estás feliz has fracasado, fíjate que esto en la formulación de la gran meta Americana que ha nombrado “Alcanzar la Felicidad”  como que si nosotros tenemos que correr tras ella, alcanzarla y nunca quedarte quieto para que no se nos escape.

        Este concepto de felicidad perece ser esencialmente equivocado, en lugar de producir felicidad, produce una gran intranquilidad, sentimientos  de inseguridad y la inhabilidad de gozar las cosas que tenemos, pero peor que esto, este falso concepto que constantemente seguimos de alcanzar felicidad, para poder lograrlo, sacrificamos a muchas personas de hacer compromisos con otras personas, compromisos de honestidad, decentes caminos de vida religiosa y aun compromisos a desarrollar talentos particulares. Ellos, siempre tienen miedo que ellos van a perder algo; ellos siempre tienen miedo que va a llegar a ser muy cerrados, que van a llegar a ser incoherentes y el mundo los va a rechazar.

       Esto no es por supuesto el punto de vista judío, en la porción de la Torah, Vayechi, aprendemos, como Jacob en su lecho de muerte bendijo a sus hijos. Jacob bendijo a cada uno de sus hijos y les señalo a ellos ciertas cosas de ellos mismos; Jacob resalto a cada uno de ellos sus propias características, si las usan para bien, van a obtener una buena o llena vida de felicidad. La bendición que le dio a su hijo Izaachar es especial y reveladora; en esta bendición Jacob dice “….porque él vio un lugar de descanso, que fue bueno y una tierra que fue placentera y que el doblo sus hombros  a un Oso y vino a ser un sirviente bajo la faena de su trabajo”. A primera vista esta declaración de Jacob no parece tener sentido, si él se basa en un lugar de reposo, ¿porque él (Izaachar) está trabajando tan duro? Y si él se basa en una tierra placentera ¿Qué significa que él (Izaachar) vino a ser el sirviente de un duro trabajo? No se ve para nada que él (Izaachar) haya encontrado un lugar placentero, eso está bien pero esto suena como que si él ha encontrado un trabajo en el cual ha gastado todas sus energías. Lo que encontramos aquí, me parece a mí que estos son los ingredientes del Judaísmo para fructificar y tener una vida completa y amplia pero las experiencias superficiales no traen felicidad. La felicidad viene de hacer profundos compromisos a algo y a alguien. Jacob está diciéndonos aquí, que primero tú tienes que encontrar un ideal, un lugar de descanso en el cual te permita entender el mundo para tener  Paz y luego vas a tener el lugar placentero y oportunidad de implementar tus ideales y luego te sometes a ti mismo a estos ideales y a otras gentes y doblas tu hombro y luego y solamente después tú vas a ser Feliz.

         En realidad para el tiempo que una persona alcanza los 21 años seguramente, por ese tiempo la persona se ha casado, el realmente ha experimentado casi todas la experiencias de la vida, hay infinidad de variaciones de la misma experiencia pero básicamente es la misma experiencia. ¿Qué es lo que hace la diferencia y cuan profundas nuestras experiencias de ahora en adelante serán? Es este profundo compromiso hace que nuestra felicidad sea un manantial. Espero que cada uno de ustedes tenga una profunda paz interior  y la habilidad de hacer profundos compromisos. Que las Bendiciones de Jacob a Izaachar sean para ustedes.

¿Cómo puedes mostrar Respeto?

       En la porción de la Torah de la Semana pasada Vayechi, aprendemos  acerca de la muerte de José y como él fue colocado en un Aron (Arca), un ataúd, en hebreo la palabra Aron  tiene muchos significados, no solo significa un Ataúd sino también el Recipiente o receptáculo en la cual las dos tablas de los 10 mandamientos fueron guardadas. También significa el Arca de enfrente en cada Sinagoga en la cual las Toras son guardadas, El Aron Hakodesh (Arca Santa), Ataúd Santo !Que extraño ! 
Porque esa misma palabra en la cual se usa para describir el contenedor final de un ser humano es usado también para describir el contenedor de los diez Mandamientos y la Torah? Creo que nuestros sabios al usar la misma palabra nos están diciendo algo muy profundo, cada uno estaría de acuerdo que la cantidad de respeto que tenemos por una persona que muere, no puede ser medido por lo que gastamos en su ataúd. En efecto en el Judaísmo a propósito se prohíbe suntuosos funerales y demandan que los Ataúdes sean simples cajas de madera. Como mostramos respeto, a una persona que muere, es llevándola por los principios por los cuales él vivió y no por las cajas excesivamente ostentosas.

        El mismo principio es verdad por la Torah y los 10 Mandamientos, no mostramos respeto por el lugar donde están colocados excesivamente elegantes y sin función, nosotros mostramos respetos por ellos, viviendo sus principios en la vida. La Torah en el Aron, es sin vida sustancial, solamente puede venir a tener vida si estamos dispuestos a poner estos principios y enseñanzas en práctica, desafortunamente en nuestros días hay mucha gente que siente, que ellos están mostrando el más grande respeto por el Judaísmo construyendo y solamente construyendo depósitos para esto pero no viviendo estos principios. Que el significado de la palabra “Aron” hable  para ellos.

Shemos

¿Podremos Saber y Experimentar al mismo tiempo?

       Todos nosotros miramos la vida a través de las suposiciones que hacemos. Nuestra percepción de lo que es realidad, realmente está basada más, en la fe, que en los fuertes hechos. En el Judaísmo y en la Constitución de los Estados Unidos, ambos comparten al creer que todos los hombres son iguales. Si nos preguntamos cómo probar que todos los hombres son iguales, no podríamos probarlo; Nosotros sabemos que todos somos diferentes, algunos de nosotros son brillantes e inteligentes, otros estúpidos, algunos son bajos de estatura, algunos somos altos; otros somos cabeza dura y algunos otros somos pacientes, etc. Sin embargo nosotros afirmamos, aun sabiendo de hechos de que no todos somos iguales. Nuestra creencia que todos los hombres son iguales, está basada, no en hechos sino en Fe.

       El Judaísmo establece que todos los  hombres son iguales, porque cada uno de nosotros tiene un pedazo de D-s. Cada uno posee algo eterno, que no puede definirse, pero el cual sabemos que está allí. Cada uno de nosotros sabe, que somos parte de este mundo y al mismo tiempo no lo somos. Nosotros lo deducimos de una forma peculiar, ya que es muy paradójico que tengamos todas las experiencias. Nosotros podemos entender algo o experimentarlo; pero nunca podríamos experimentar y entender algo completamente  al mismo tiempo; para entender algo tenemos que removernos a nosotros mismos de eso, tenemos que analizarlo y tenemos que sacarlo de la experiencia misma para ser más objetivos.

        Tú no puedes estudiar Amor, mientras estés comprometido en un abrazo apasionado, ni analizar una divertida historia, mientras estas caminando por los pasillos, riéndote. El hombre por naturaleza separa entre el Conocimiento y la Experiencia, entre ser parte de este mundo y al mismo tiempo estar separado del mundo.  Esta es una de las grandes limitaciones del hombre, en la cual es llevado por las culturas Occidentales entre una y otra posición. Una vida es concebida entre una batalla en la cual somos llamados a suprimir todas las emociones, así podríamos obtener,  un perfecto conocimiento o un punto emocional en el cual, hemos sido impulsados a suprimir, nuestras facultades críticas para llegar a ser personas que exaltan el exceso de expresar las emociones ( Ejemplo, Sexo y Violencia) para realmente  poder vivir.

       El Judaísmo, rechaza una y la otra posición. En el Judaísmo se dice que nosotros tenemos siempre que participar pero con entendimiento. Todo el propósito de la vida es llegar a ser completo, esto requiere que nosotros entendamos primero y luego experimentemos. Nuestro entendimiento, nos profundizara y nos hará sentirnos satisfechos de nuestras experiencias. El Judaísmo, rechaza también el Conocimiento sin la Experiencia. El hombre sin cuerpo, no es hombre.

       El propósito de la religión es sintetizar, a tomar todos los elementos de la vida y hacerlo un todo. El propósito de la ciencia, en el otro lado es analizar. Es por eso que no debe de haber conflicto entre la ciencia y la religión. La Ciencia es Analítica y la Religión es Sintética o Artificial. La postura del hombre de Ciencia es una observación de sinterizada y la postura del hombres Religioso es una postura apasionada. La diferencia entre el hombre Religioso y el estudiante de la religión es la misma diferencia entre un contador y un dueño de propiedad. El Contador sabe dónde están las propiedades de todos sus clientes pero él sabe que estas no son de él y el Propietario, probablemente no sabrá con exactitud dónde están todas sus posesiones pero sabe que todas son de él.

         Uno de los más  grandes inconvenientes del Hombre con Educación Moderna Occidental es que no sabe, como dominar sus emociones, él está entrenado a retroceder completamente de sí mismo o a propósito suprimir sus capacidades críticas a través por ejemplo de la bebida etc. Para poder experimentar la vida.  En el Judaísmo enseñamos  que una persona no puede retroceder de sí mismo completamente y que la única razón que una persona puede retroceder de sí mismo es si él va a aprender a ser un mejor participante en la vida, por ejemplo hacer un mejor bailador en las bodas, un mejor cantante en las mezas del Sabbat, ser más alegre y apreciar la vida y lo más importante, como amar profundamente a su familia y a toda la humanidad; entendiendo y participando no es mutuamente exclusivo, Comprendiendo se entiende por profundizar y dirigir las emociones del hombre en un correcto camino moral, no suprimiendo las emociones.

       Nosotros encontramos estos pensamientos, expuestos en la porción de la Torah ,Shemos, aprendemos que Moshe(Moisés) Rabinu era de 80 años cuando por primera vez fue llamado por D-os a demandar la salida del Pueblo Judío, la Torah solo expone 3 incidente en la vida de Moisés  antes de este tiempo, una es el asesinato del Egipcio por golpear a un indefenso Judío, el Segundo es atentado a mediar en el pleito entre dos Judíos y la tercera en la asistencia a la Hija de Jetro quienes los pastores le negaban el agua para sus rebaños, Moisés inicialmente hiso una equivocada apreciación , cuando el vio a un Egipcio golpeando a un indefenso Judío, él se llenó del Mal contra el poder apasionado del Egipcio, él pensó que podría deshacerse del mal de este mundo. Todo lo que él tenía que hacer era Matar al Egipcio, el siguiente día para su disgusto el encontró a  dos Judíos peleando y él pensó que los recursos del mal estaban solo en los Egipcios pero aquí el encuentra que el mal estaba también en los Judíos; esto él no lo podía entender y huyo a Midiam, él pensó que su conocimiento de persecución y de ideas de libertad tenían que hacer nobles a todos los Judíos.

           Cuando el llego a Midiam, la primera cosa que le dio la bienvenida fue un acto de injusticia, porque Moisés en lugar de irse lo cegó el enojo y en lugar de  matarlos como lo hiso con el Egipcio, tomo en cuento lo correcto de lo incorrecto del acto anterior, Moisés aprendió que la pasión y el conocimiento pueden ambos ser buenos o malos. Moisés pensó que la pasión por el poder de los Egipcios era corrupta, pero aprendió que aunque las personas no tengan poder pueden llegar a ser corruptas, Moisés aprendió que el conocimiento, las Ideas de libertad eran Nobles pero de allí encontró que los pastores en libertad eran capaces de cometer injusticias. La pasión No es Mala y las Ideas de conocimiento, No son Buenas por sí mismas.  Las Ideas y la Pasión tienen que ir juntas. Sin Pasión, nada constructivo en este mundo puede ser hecho porque el Hombre no tiene la fuerza de sobre llevar sus propias Ideas, pero sin uniformar las pasiones, damos rienda suelta a la pasiones y provocamos destrucción. El secreto de la vida es unir la Pasión a la Moralidad y no Suprimirla, para entender como esto trabaja y como dirigirla, La Pasión y el Entendimientos siempre tienen que ir juntas si el hombre quiere progresar.

       Este pensamiento, fue también expresado cuando D-os llamo a Moisés a Redimir a la 

Gente Judía, D-os le apareció a Moisés en un arbusto quemándose, el arbusto en su parte superior se quemaba y se quemaba pero no se consumía; esto es el significado del mensaje de D-os para que Moisés lo transmita a la gente Judía del Mundo; el Hombre puede quemarse con pasiones, puede quemarse con la Excitación y con el Entusiasmo, con el fuego de la vida y no consumirse a sí mismo o a su vecino. Las Pasiones de los Egipcios por construir, por el poder, por la Belleza y por el entendimiento, no necesitan desarrollarse a expensas de otros; El hombre puede tener ambos, el Entendimiento y la Experiencia. El hombre solo tiene que saber cómo andar en esto, él tiene siempre que recordar que en esta vida, él está puesto en tierra Santa y que todo lo de la vida es Santo y no sobrepasarse. Moisés cuando el vino cerca del arbusto que se quemaba se le fue dicho “Sal NaLecha”, que puede significar remueve eso y sácalo de tu vida, lo cual es quitarlo de participar en la vida. ¿Cómo él podría hacer esto? Escuchando y entendiendo la voz de D-os, realizando Mitzvas (mandamientos), Si entendiéramos la pasión del matrimonio, podríamos alcanzar el significado de la llenura de la vida y sus promesas.

Tú te escabulles?

       En la porción de la Torah que vamos a leer este Sabbat es Shemos, en la que aprendemos sobre el primer encuentro entre Moisés y el Faraón. El Faraón rodeado de su completa corte de consejeros, guardias y esclavos, mientras que Moisés estaba acompañado solamente por su hermano Aron, esto es verdaderamente extraño ¿dónde estaban todo los líderes de la gente Judía?, Anteriormente en la misma porción de la Torah aprendemos como D-os le dijo a Moisés, cuando estaba en el arbusto que ardía, que el fuera y que se reuniera con los Ancianos de Israel y que le dijera que estaban a punto de ser redimidos, como los Ancianos escucharon a Moisés y como llegaron con el ante Faraón  y seguramente aprendemos más tarde como Moisés se juntó con los ancianos de Israel y como ellos recibieron su mensaje con entusiasmo y como ellos estaban dispuestos a seguirlo donde sea, sin embargo cuando Moisés comparece frente a Faraón, solo esta con su Hermano. ¿Dónde estaban los Ancianos? RASHI el gran comentarista bíblico trae esta pregunta y responde diciendo que originalmente los ancianos, si acompañaron a Moisés y Aron, pero mientras ellos se acercaban al palacio del Faraón, los Ancianos se quedaron atrás de ellos, yéndose uno por uno hasta que finalmente cuando Moisés y Aron llegaron al palacio quedaron solos, en otras palabras, cuando se requiere más que hablar, los ancianos se quedaron atrás. Los Ancianos estaban de acuerdo que lo que  Moisés estaba haciendo era importante, todos ellos creían en su misión, pero ellos mismos se hicieron a un lado y no ofrecieron nada. ¿Cuán comúnmente nos encontramos con estas situaciones hoy en día? ¿Cuán comúnmente nos encontramos con ciertos individuos sinceros que se acercan a ciertas instituciones de  Valores Judíos? ¿Cómo ellos están de acuerdo que son importantes y ellos tienen que preservarla? Sin embargo,  cuando es tiempo de buscar personas para hacer el trabajo y mantenerlo, para estar en el Sisterhood, oh en la Sinagoga oh en otra organización Judía, no están disponibles; ellos son como estos ancianos, que cuando se les demanda dar más de sí mismos, se apartan y no ayudan a su compañero Judío en su desgracia pero tampoco  ellos  se  ayudan a sí mismos.

¿TU SABES QUE ES REAL Y QUE NO ES REAL?
    En la porción de la Torah, Shemos, la cual leeremos en la Sinagoga este Sabbat, aprendemos como Moisés fue escogido para dirigir al pueblo Judío  y sacarlo de la Esclavitud de Egipto. Al principio Moisés, no quería aceptar esta tarea y después de dar muchas excusas finalmente dijo: “Pero, ellos no van a creerme” a lo cual D-os le responde  ¿“Que tienes en tu mano”? Moisés le responde diciendo, “Un Bastón(vara)” D-os de allí le dijo tírala al suelo, la cual se convirtió en una Serpiente que se retorcía, Moisés entonces tuvo miedo,  D-os le dijo recoge la Serpiente por la cola y vendrá a ser tu bastón(Vara). A Moisés se le dijo que repitiera esta demostración a la gente y que ellos le creerían, ¿Qué clase de demostración es esta? ¿Por qué la gente tendría que creer que ellos iban a ser redimidos, solo porque Moisés podría hacer un truco mágico? Después de todo jugar con las serpientes era común en Egipto y lo que es más después de que Moisés repitió esta demostración a  la gente ellos creyeron en él. ¿Cómo puede ser esto? A mí me parece que estamos tratando algo más que trucos mágicos; estamos tratando con algo que es muy relevante en nuestros días, la percepción de la realidad. Cada uno de nosotros se inclina en series de prejuicios y no aprobamos, teorías a menos que filtremos muchas experiencias, tenemos que poner alguna dirección y coherencia a nuestras vidas, todos nosotros tenemos que evaluarnos constantemente y hacer esto confiando en nuestro bastón (soporte),  y en nuestros prejuicios. Desafortunadamente muchos de nosotros fracasamos al realizar que nuestras conjeturas, son solo eso y que nada más que eso. Nosotros comenzamos  a pensar que estos prejuicios son reales, cuando nosotros hacemos esto mucha veces, es cuando cometemos errores trágicos. A Moisés se le dijo que cogiera la vara del suelo que se había convertido en Serpiente. La misma palabra en hebreo para serpiente significa también Conjetura. Moisés tenía que estar seguro que la gente le creería y que su mensaje de libertad y de dignidad humana era verdad. Si el pudiera mostrarles a ellos que muchas de las cosas demostradas, realmente no eran reales sino solamente prejuicios que sus varas o bastones eran realmente conjeturas. Su trabajo era demostrarles a ellos que era lo real y que no lo era. Si el pudiera lograr esto, él no podría ayudarlos pero tendrían éxito en convencerlos a ellos de nuevo, lo mismo se aplica en nuestros días también. Desafortunadamente hoy en día hay mucha gente que mezcla, la realidad con los Prejuicios y son condenados a vivir una vida trágica e infeliz, ¿Sabes tú lo que es real y que no lo es?
